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Steinhausen

November — kein Grund zum Frieren

Ja, der Herbst mit seinen goldenen Farben muss bald dem Winter weichen, den Grautdnen und dem Nebel, der alles
umhiillt. Der November ist der uniibersehbare und sehr spiirbare Vorbote des Winters. Manche mdgen ihn, den Monat
der Besinnung mit seinen Feiern und Konzerten, mit dem Beginn von warmenden Stunden zu Hause eingewickelt in eine
kuschelige Decke. Begleitet von einem heissen Tee, der die Seele warmt und uns die Diifte der grossen weiten Welt an
unseren ganz personlichen Lieblingsplatz zu bringen vermag.

PS: In gut 60 Tagen ist Weihnachten!
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Liebe Leserin, lieber Leser

Seine Berufung zu finden, ist
nicht immer ein einfaches Unterfan-
gen. Wer sie aber gefunden hat, ist
dem Gliick ein Stiick naher. Viele von
uns kennen diese ganz speziellen
Lebensphasen, in denen noch vieles
moglich ist, aber man keine Ahnung
hat, was es denn sein wird. Was ent-
ziindet die innere Freude, eine tiefe
Lebenslust und das Feuer des Enthu-
siasmus?

In dieser Ausgabe finden Sie eini-
ge Artikel, die im weiteren Sinne von
diesem Gliick erzdhlen, von Men-
schen, die ihre Berufung gefunden
haben. Die ihre Aufgabe so anste-
ckend und iiberzeugend gut machen,
weil sie sie von Herzen gerne tun.
Viel Freude beim Teilhaben.
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Vorweihnachtsstimmung

Detaillisten heissen Sie willkommen

EIf Steinhauser Detaillisten
haben sich fiir den 19. Novem-
ber 2016 etwas Spezielles fiir die
Steinhauserinnen und Steinhau-
ser ausgedacht: das gemeinsame
Einstimmen auf die schonste Jah-
reszeit.

Ein reichhaltiges Programm wurde
zusammengestellt, in dem Gross und
Klein auf ihre Kosten kommen. Alle
sind eingeladen, sich von der Viel-
falt der Dorfgeschafte bezaubern und
sich vom Weihnachtsfieber anstecken
zu lassen!

So fallt es leicht, neue spannende
Geschéfte zu entdecken, deren Mitar-
beitende kennen zu lernen und von der
persénlichen und kompetenten Bera-
tung zu profitieren. An diesem Tag wird
gebastelt, dekoriert, degustiert und
viel gelacht.

Inspirationen sind (berall vorhan-
den und vielleicht finden sich auch
Geschenkideen, mit denen man seine
Lieben uberraschen kann oder sich
selbst etwas Gutes tut.

Auf die Anfrage bei Nathanaél Wen-
ger, einem der Initianten, erfahren wir,
dass sich die Detaillisten im Rahmen
der geplanten Parkplatz-Bewirtschaf-
tung kennen gelernt und (ber eine
Weihnachtsaktion unterhalten hatten.
Rund um die bereits seit mehreren
Jahren etablierte Weihnachtsausstel-
lung der Blumenwerkstatt von Brigit-
te Acklin sollte ein neues Gefass ent-
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ZOI 6 in der Blumenwerkstatt
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SA  19.11.16, 09-17 Uhr

SO 20.11.16, 11-17 Uhr
MO  21.11.16, 08-18 Uhr

stehen, worin auch andere Dorfgeschafte
ihren Platz finden konnten.

So sind am Schluss elf Detaillisten bereit,
in besonderer Art ihre Tlren zu 6ffnen
und die Steinhauser Bevélkerung einzula-
den, sie und ihre Dienstleistungen kennen
zu lernen.

Gemass Natanaél Wenger ist geplant, auch
im Friihling mit den Kundinnen und Kun-
den in Kontakt zu treten, allerdings ist die
Planung noch nicht so weit fortgeschritten,
dass hier bereits Informationen dazu abge-
geben werden kdnnen.

Angenehm und sicherlich willkommen ist
es, dass ein frischer Wind durch die Stein-
hauser Geschafte weht und die Bevolke-
rung einladt, im Dorf einzukaufen.
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Aus dem Rathaus

Aktuelle Informationen der Gemeinde Steinhausen

Publikation von Baugesuchen im
Dezember 2016

Werden Baugesuche wahrend der Weih-
nachtszeit publiziert, kénnen Betroffe-
ne wegen Abwesenheiten usw. von ihrer
Einsprachemdglichkeit oft nicht — oder
nur unter erschwerten Bedingungen —
Gebrauch machen.

Damit alle von ihren Rechten mdglichst
Gebrauch machen kénnen, ist fir den
Monat Dezember 2016 folgende Rege-
lung vorgesehen:

Die letzten Mdglichkeiten zur Ausschrei-
bung von Baugesuchen fiir das Jahr
2016 sind die Ausgaben vom 9. bzw.
16. Dezember 2016 (zweimalige Pub-
likation). Fiir diese Ausschreibung sind
die Baugesuche bis spdtestens am Don-
nerstag, 1. Dezember 2016, 17.00 Uhr,
der Gemeinde Steinhausen, Abteilung
Bau und Umwelt, Bahnhofstrasse 3,
6312 Steinhausen, einzureichen. Am 16.
Dezember 2016 werden nur Baugesuche
publiziert, die bereits in der Vorwoche
erstmals publiziert worden sind.

Am 23. und 30. Dezember 2016 werden
keine Baugesuche ausgeschrieben. Fir
Publikationen im Amtsblatt Nr. 2017/1
vom 6. Januar 2017 sind Baugesuche bis
spatestens am Donnerstag, 29. Dezember
2016, 17.00 Uhr, einzureichen.

Briefliche Stimmabgabe

Es kommt immer wieder vor, dass Stimm-
berechtigte ihre Stimmzettel nur im
griinen  Stimmzettelcouvert verpackt
direkt in den Gemeindebriefkasten wer-
fen, ohne das graue Ricksendecouvert
dafir zu verwenden. Diese Stimmbe-
rechtigten nehmen so leider nicht an der
Abstimmung teil, da auf diese Weise das
Stimmgeheimnis nicht gewahrt wird. Ihre
Stimmabgabe ist ungiiltig.

Wir freuen uns, wenn Sie lhr Stimmma-
terial direkt in den Gemeindebriefkas-
ten werfen und uns so helfen, Porto-
kosten zu sparen. Bitte folgen Sie aber
trotzdem unbedingt der Anweisung fiir
die briefliche Stimmabgabe. Legen Sie
die Stimmzettel in das griine Stimm-
zettelcouvert, verschliessen Sie dieses
und legen es zusammen mit dem unter-
zeichneten Stimmrechtsausweis in das

graue Ricksendecouvert. Drehen Sie den
Stimmrechtsausweis so, dass im Fens-
ter die Rlcksendeadresse der Gemeinde
ersichtlich ist.

Personelles

Per 1. September 2016 haben Samson
Ming, Wilen OW, Soziokultureller Ani-
mator in Ausbildung, und Jasmin Rey,
Mihlau AG, Praktikantin, ihre Tatigkeit
bei der Jugend- und Gemeinwesenarbeit
aufgenommen.

Wir heissen die beiden neuen Mitarbei-
tenden herzlich willkommen und wiin-
schen ihnen viel Freude und Erfolg bei
ihrer Tatigkeit.

Weihnachtsmartund  ‘g¢ -
Samichlauseinzug  semas

Steinhausen [ ]

Freitag, 2. Dezember 2016,
15.00 bis 20.00 Uhr,
Dorfplatz Steinhausen

Geniessen Sie die vielseitigen Weihnachtsangebote und die

vorweihnachtliche Atmosphare.

Lassen Sie sich durch musikalische Darbietungen der
Musikschule Steinhausen verzaubern.

Auftritt Tuba Euphonium Ensemble: 18.00 und 18.30 Uhr

Der Samichlauseinzug findet traditionell auch am

diesjahrigen Weihnachtsmart statt:

» 18.45 Uhr Besammlung bei der Backerei von Rotz

* 19.00 Uhr Abmarsch zum Umzug

+ 19.30 Uhr Eintreffen auf dem Dorfplatz mit
anschliessendem Ausklang der Trychler und

Geisslechlopfer

» 21.00 bis 24.00 Uhr Beizen-Tour der Trychler und

Geisslechlopfer

Route Samichlauseinzug:

Neudorfstrasse — Tellenmattstrasse — Hasenbergstrasse —
Bannstrasse — Bahnhofstrasse — Dorfplatz

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
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Férderung der Integration

Im Oktober 2016 startete das
Café International, das zwei Mal
monatlich im Zentrum Chilematt
in den Rdumen der Jugend- und
Gemeinwesenarbeit Steinhausen
stattfindet.

Ziel des Café International ist es, ande-
re Kulturen kennenzulernen, neue Freund-
schaften zu schliessen und die Bildung

L Café International

und Kreativitat durch Vortrdge anzuregen.
Zudem wird Deutsch gesprochen, um den
Teilnehmenden die Integration im Dorf zu
erleichtern.

Integration

Es werden Themen wie das Schulsystem im
Kanton Zug, Schule Steinhausen, Schwei-
zer Kultur und Aktuelles aus der Gemein-
de naher gebracht. Dabei unterstlitzen sich

v.l.n.r. Mose Itin mit Samira H6hn und Tamara Didic

Fremdsprachige und Schweizer gegenseitig
im Austausch.

Treff-Details

Das Café im Jugendtreff ist zwei Mal
monatlich am Donnerstagmorgen von 9.00
bis 11.00 Uhr gedffnet: 27. Oktober, 10.
November, 24. November und 15. Dezem-
ber 2016. Geniessen Sie einen Tee oder
Kaffee flir CHF 1.00 bis CHF 2.00. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Der Treff wird von Samira Hohn und Tama-
ra Didic, beide Steinhausen, ehrenamtlich
geleitet. Unterstlitzt werden sie von frei-
willigen Helferinnen und Mose ltin, Leiter
Jugend- und Gemeinwesenarbeit.

Haben Sie Fragen?

Bitte wenden Sie sich an:
Soziales und Gesundheit
Telefon: 041 748 11 10
E-Mail: SuG@steinhausen.ch
www.steinhausen.ch

Birnel-Aktion 2016

Auch in diesem Herbst wird wieder Birnel produziert

Aus Schweizer Mostbirnen wird
Birnel (Birnendicksaft) hergestelit.

Birnel ist ein reines Naturprodukt. Es ist
leicht verdaulich, nahrt, starkt und bringt
den Stoffwechsel in Schwung. Die Friich-
te werden gepresst, der Saft wird geklart,
filtriert, entsduert und konzentriert. Zehn
Kilogramm Friichte ergeben ein Kilogramm
Birnel.

Das Birnel ist bei der Abholung auf der
Einwohnerkontrolle bar zu bezahlen.
Sie erhalten gratis eine Broschiire mit vie-
len «gluschtigen» Birnel-Rezepten dazu.

Das Birnel kann bis am Freitag, 11.

November 2016, bei der Gemeinde (Tele-
fon 041 748 11 11) bestellt werden.
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Birnel ist in folgenden Mengen erhaltlich:

250 g  Dispenser CHF 3.70
500g Glas CHF 5.70
Tkg Glas CHF 9.30

12,5 kg

5 kg CHF 42.40

CHF 99.40

Kessel
Kessel



Regenabwasserleitung Vorderhof bis Dorfbach

Information zum Bauverlauf

Das siidostliche Gemeindegebiet
Steinhausens entwickelt sich zurzeit
rasant. Wachstum bringt immer auch
eine Mehrbeanspruchung der Infra-
struktur mit sich. Um fiir die Zukunft
gewappnet zu sein, baut die Gemein-
de bis 2017 fiir CHF 3 Mio. zwischen
Vorderhéf und dem Dorfbach ein
Kanalsystem fiir Regenabwasser und
halt damit beziiglich Entwasserung
mit der Entwicklung Schritt.

Dass dabei nur knapp unter der Erde
gebohrt wird, im Grundwasser Leitungen
verlegt werden und nur grosste Qualitats-
anforderungen die spatere Funktionstiich-
tigkeit gewahrleisten, macht diese Baustel-
le derzeit zu einem ganz speziellen Objekt
fur Steinhausen.

Die neue grosskalibrige Regenabwasser-
leitung hilft, das heute an die Grenzen
kommende Kanalisationssystem zu entlas-
ten und eréffnet dabei Mdglichkeiten, die
Siedlungsflachen sidlich der Blickensdor-
ferstrasse gewasserschutzkonform zu ent-
wassern. Regenwasser endet heute noch
haufig in der Klaranlage und verursacht
bei dessen Reinigung Kosten, die es zu ver-
meiden gilt.

Das neue System sammelt Regenwasser
von Strassen, Dachern, Drainagen und lei-
tet dieses direkt in den nahen Dorfbach.
Dem Ziel, das hausliche Schmutzabwas-
ser komplett vom Regenabwasser zu tren-
nen, kommt man so einen wesentlichen
Schritt naher.

Das Kanalisationssystem fiir Regen-
abwasser

Die Bauarbeiten an der insgesamt ein km
langen Regenabwasserleitung sind seit
2015 in vollem Gang. Durch das gleich-
zeitige Arbeiten an vier Etappen wird ver-
sucht, die Bauzeit und die mit der Baustel-
le verbundenen Verkehrsbehinderungen
moglichst klein zu halten. Den betroffe-
nen Landwirten und Anwohnern gilt fiir
ihr Entgegenkommen und Verstandnis ein
Dankeschon.

Unterquerung Knonauerstrasse

Die ersten Aushubarbeiten zeigten, dass
sich die Baustelle in schwierigen und stark
wechselnden Boden- und Grundwasserver-
héltnissen befindet. Fiir die Querung der

Gemeinderat Andreas Hiirlimann im 1.40 Meter grossen Kanal unter der Knonauerstrasse

Knonauer- und Zugerstrasse wurde das
Pressrohrverfahren gewahlt. Die Vorteile
des sogenannten «grabenlosen Bauens»
liegen auf der Hand: der Bau bringt auf
den Hauptverkehrsachsen kaum Verkehrs-
behinderungen mit sich.

Ein Knackpunkt sind die Bohrabschnit-
te im Grundwasser, aber trotzdem: nur
knapp unter der Erdoberflache werden
stark befahrene Strassen, Gebdude und
Starkstromleitungen gequert. Ein umfang-
reiches Uberwachungskonzept begleitet
darum den Bau im Untergrund und alle
Arbeiten in der Nahe von Gebéduden und
Infrastrukturanlagen.

Halbzeit im Grabenbau

Da es (iber das gesamte Projekt zwi-
schen Anfang und Ende nur gerade fiinf
m Hoéhenunterschied gibt, muss auf eine
sehr exakte Arbeitsweise des Bauunter-
nehmers geachtet werden. Gegenwartig
sind die Arbeiten im Teil Steihuser Allmend
bis Zugerstrasse beinahe abgeschlossen.
In der Albisstrasse, Schulhausstrasse und
im Auwenweg Richtung Hinterhofenstra-
sse wird es noch bis Mitte 2017 dauern,
bis der Deckbelag wieder eingebaut ist.
Auch in der Zugerstrasse wird es mit dem
Anschluss der Feldheimstrasse nochmals
zu gewissen Behinderungen kommen.

Begleitende Projekte

Die Ausbauprojekte anderer Werkbetreiber,
wie der WWZ, dem WESt oder der Swiss-
com werden mit dem Projekt koordiniert
und in Absprache gemeinsam ausgefhrt.

Bis zur Inbetriebnahme werden noch eini-
ge Monate vergehen. Mit der Ubergabe
des Bauwerks an die Gemeinde 2017 wird
ein wichtiges Projekt der Entwasserungs-
planung von Steinhausen abgeschlossen
sein. Ab diesem Zeitpunkt wird man jedoch
nicht mehr viel sehen von einem der gréss-
ten und langsten Regenabwasserkanale
Steinhausens.

Aspekte November 2016 5

Gemeinde



Schule

Gemeinde Steinhausen ...0;.

Sportwoche 2017 - Schneesportlager und Kursangebote

Die Schule Steinhausen organisiert wahrend der ersten Sportferienwoche vom 6. bis 10. Februar 2017 ein
vielfaltiges Sport- und Kursprogramm vom Kindergarten bis zum 9. Schuljahr. Die Schiilerinnen und Schi-
ler ab der 5. Klasse haben die Moglichkeit, an einem der verschiedenen Schneesportlager teilzunehmen.

Die Detailinformationen sind ab Freitag, 28. Oktober 2016 unter www.steinhausen.ch/schule, Stichwort:
Sportwoche, aufgeschaltet. Die Anmeldefrist fur die Schneesportlager lauft bis Freitag, 11. November
2016 und flr die Kursangebote bis Freitag, 18. November 2016.

Anmeldungen werden nur online entgegen genommen.

Wir freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen!

Gemeinde Steinhausen Direkt 04174913 13
Bildung und Schule BuS@steinhausen.ch
Blickensdorferstrasse 17 www.steinhausen.ch/schule

6312 Steinhausen
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raumgestaltung innenausbau
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Kuchen - Schrianke - Badezimmer
Mobel - Produktion - Service

_~KosmetikAtelier

Kaslin Innenausbau AG
Allmendstrasse 17
6312 Steinhausen Petra Notz Roth | Kosmetikerin EFZ | Bahnhofstrasse 55 | Steinhausen

0417416420 [ www.6312.ch kontakt@aesthetikum.ch | 041 740 16 77 | www.aesthetikum.ch

www.casa-nova.ch LY Beratung  Planung  Ausfishrung

CASA

Raumgestaltung

...verfihrerische Schlafzimmer... Betten — auch Box Spring!
schmeichelhafte Bettwiische... Schriinke und begehbare Ankleiden
moderne Leuchten... schinste Biider & wiirzige Kiichen...
farbenfrohes fiir Draussen... tolle Sofas, Tische, Stiihle...
fantastische Stoffe fiir alle Arten Vorhiinge aus unserem Atelier. ..
trendige Parkett- & Teppichbdden. .. polstern mit Fingerspitzen-
gefihl... engagierter Lehrbetrieb. ..

...ihre leidenschaftlichen Inneneinrichter!
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In der Naturlehre Fischen gehen

Fischen im Agerisee, ein Erlebnis fiir die Klasse 1b

Ein Thema in der Naturlehre in
der ersten Oberstufe ist: «Die Welt
um uns.» Naturlehrer Emilio Capa-
relli verband diese Thematik das
erste Mal mit dem Thema «Fischen»
und setzte dies direkt in die Praxis
um. Jede Schiilerin und jeder Schiiler
fischte - fiir viele war es das erste
Mal. Die «Fischlektionen» kamen bei
den Schiilerinnen und Schiilern gut
an. Alina Fischbach aus der Klasse
1b berichtet dariiber.

«Am Donnerstagmorgen um 8.15 Uhr
gingen wir auf den Bus Richtung Obera-
geri. Beim Postplatz haben wir tatsach-
lich unseren Bus verpasst und mussten
funf Minuten auf den ndchsten warten.
In Oberdgeri angekommen trafen wir den
Fischexperten Herrn Wiget. Danach teil-
ten wir uns in zwei Gruppen auf. Die eine
Gruppe ging mit Herrn Wiget fischen und
die andere schaute bei seiner Frau die
verschiedenen Fischarten an und lernte
einen Knoten. «Flr mich war es das zwei-
te Mal, dass ich Fischen ging. Mir hat das
Fischen viel Spass gemacht, im Gegensatz
zur Theorie.»

Zwei Fische wurden gefangen

Wir fischten mit Maden und Wirmern.
Toll war, dass tatsachlich in beiden Grup-
pen ein Fisch anbiss und wir somit einen

Fischfang hatten. In einer Gruppe verfing
sich der Angelhaken an einem Floss, das
ungeféhr drei Meter vom Ufer entfernt
war. Es blieb nichts anderes (brig, als
dass jemand in den See springen muss-
te, um den Angelhaken zu holen. Danach
wurden die Gruppen gewechselt. Der
Knoten, den wir gelernt hatten, war nicht
so schwierig. Das Tolle an diesem Knoten
war, dass man ihn eng anziehen und dann
auch wieder lockern konnte.

Nicht alle Fische darf man fischen
Im Theorieunterricht war es spannend
zu horen, welche Fische man fischen
darf und welche man essen kann. Wir
haben auch noch ein Blatt dazu bekom-
men, auf dem alles aufgelistet ist. Spa-
ter hat uns Frau Wiget ihren Fischerei-
laden gezeigt und uns erklart, dass sehr
viele dieser Laden schliessen missen.
Auch derjenige der Familie Wiget lauft
nicht mehr gut.

Als die zweite Gruppe auch fertig gefischt
hatte, gingen wir zur Bushaltestelle und
nahmen den Bus zurlick nach Steinhau-
sen.

Ich glaube nicht, dass ich nochmals
fischen gehen wirde. Es war toll, so
etwas einmal auszuprobieren, aber das
o6fters zu machen, ware nichts fir mich».

Auch die Mddchen hatten sichtlich Spass am «Fischprojekt»
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Fischen braucht Geduld

Emilio Caparelli, Naturlehrer, zog eine
positive Bilanz: «Die Schilerinnen und
Schiller haben gut mitgemacht und es
war ein tolles Erlebnis. Ich werde dies in
Zukunft sicherlich wieder machen. Nun
werden wir im Unterricht die Exkursion
auswerten und Weiteres zum Thema Fisch
erarbeiten.»

Aspekte November 2016 7

Schule




Schule

Projektunterricht im Wald

Die Realklasse R1 verbrachte einige Stunden im Wald

Bei einer Klassengrosse von 20
Schiilerinnen und Schiilern auf der
Realstufe lohnt es sich, mehr als
iiblich fiir den Klassenzusammenhalt
zu machen. Dies versucht Klassen-
lehrerin Xenia Westergaard zusam-
men mit ihrer Heilpadagogin Marlies
Bucher umzusetzen — beispielsweise
mit einem kleinen Projekt im Wald.

An einem Freitag im September traf sich
die 1. Realklasse im Wald. Gespannt waren
die Jugendlichen, was sie hier erwarten
wirde, denn sie wussten nicht genau,
was auf dem Programm stand. Klassen-
lehrerin Xenia Westergaard hatte diesen
Tag geplant: «Wir haben festgestellt, dass
es flir die Schillerinnen und Schiler zu
Beginn auf der Oberstufe Erfolgserlebnis-
se braucht. Mit diesem Miniprojekt wollte
ich, dass die Schuler Verantwortung (ber-
nehmen, als Klasse ein Gemeinschaftsge-
fuhl entwickeln, lernen im Team zu arbei-
ten und all dies weg vom gewohnten
Schulalltag.»

Murmelbahn im Wald bauen

Ein erster Auftrag bestand darin, eine min-
destens fiinf Meter lange Murmelbahn mit
einer Schanze und einer Links- und Rechts-
kurve an einem Hang mit Materialien aus
dem Wald zu bauen. Als Hilfe bekamen die
Schilerinnen und Schiler eine Schaufel
und eine Hacke. Nun galt es, in der Grup-
pe auf dem vorgegebenen Gebiet diese
Murmelbahn zu bauen. Es durfte nichts
im Wald beschadigt oder von Bé&umen
und Strduchern abgerissen werden. Die
Zeit war auf eine Stunde beschréankt. Ziel
war, dass am Ende der Bauzeit ein Tennis-

Eine Gruppe mit ihrer fertigen Kugelbahn
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Der Bau der Kugelbahn gefiel den Schiilerinnen und Schiilern

ball die Murmelbahn herunterrollen und in
einen Becher springen wirde. Die Klassen-
lehrperson betonte: «lhr seid nun als Grup-
pe aufgefordert und misst dieses Projekt
in der vorgegebenen Zeit umsetzen — die
Arbeiten misst ihr euch selber einteilen.»
In der Tat funktionierte dies gut und alle
arbeiteten voller Elan.

Klassengeist wurde gefordert

Dem 12-jdhrigen Schiler Marvin Appert
gefiel dieser Auftrag: «Wir haben alle sofort
Aste, Rinden, Erde und Blatter gesammelt,
um die Bahn zu bauen. Danach haben wir
selber Feuer gemacht und gebratelt. Mir
haben die Marshmallows besonders gut
geschmeckt. Dieser Tag hat mir sehr gefal-
len. Flr unseren Klassenzusammenhalt
war dieses Projekt sehr gut. Nun finde ich
auch, dass wir einen super Klassengeist
haben. Mir geféllt es in der Realklasse.»

Projektunterricht vermehrt auf Ober-
stufe

Auch seinem 13-jahrigen Mitschiler Fil-
mon Samson gefiel es: «Nach dem Essen
haben wir noch «Versteckis» gespielt. Wir
spielen auch in der Freizeit oftmals «Fan-
gis» zusammen und treffen uns. Fiir den
Klassengeist hat dieser Tag viel gebracht.
Ich fand es toll.»

Xenia Westergaard freute sich am Schluss
iber die guten Riickmeldungen der Schiile-

rinnen und Schiler. Einer fragte bereits im
Wald: «Koénnen wir solch einen Tag wie-
derholen?» Dies wird sicherlich wieder
geschehen, da auf der Oberstufe vermehrt
der Projektunterricht eingefiihrt wird — im
Hinblick auf die Umgestaltung des neun-
ten Schuljahres.

Die Kugelbahn musste mindestens fiinf Meter
lang sein



Bibliothek

Chilematt, 6312 Steinhausen
Telefon 041 748 11 77
www.steinhausen.ch/bibliothek

Vorschau

Lesung mit Charles Lewinsky
Montag, 21. November, 19.30 Uhr

Der Bestsellerautor liest aus seinem neuen
Roman «Andersen» — nominiert fiir den
Schweizer Buchpreis 2016.

Ein Mann erwacht und weiss nicht, wo er
ist. Er weiss nur, dass er, um seinen Verfol-
gern zu entwischen, eine falsche Identitat
annehmen und sie perfekt spielen muss.
Ein unheimlicher, brillanter, spannender
Roman (ber die unaufhaltsame Wieder-
kehr des Bosen.

Biicherkaffee
Mittwoch, 9. November,
9.00 bis ca.11.00 Uhr

Sind Sie auf der Suche nach erfrischendem
neuen Lesestoff? Dann sind Sie bei uns
am richtigen Ort. Geniessen Sie den Mor-
gen bei Kaffee und Kuchen und lassen Sie
sich von den aktuellen Lesetipps des Bib-
liotheksteams berraschen.

Offnungszeiten

Montag: 14.00-19.00 Uhr

Dienstag: 10.00-12.00 Uhr 14.00-19.00 Uhr

Mittwoch: 14.00-19.00 Uhr
Donnerstag: 10.00-12.00 Uhr 14.00-19.00 Uhr

Freitag: 14.00-19.00 Uhr

Samstag: 10.00-13.00 Uhr

Monatstipp einziges Foto beinhaltet.

CHRISTIAN EICHLER

7:1

DAS JAHRHUNDERTSPIEL

ALS DER ERASILIANISCHE MYTHOS
ZERBRACH UND DEUTSCHLANDS
VIERTER STERMN AUFGING

Das Jahrhundertspiel 7:1
Christian Eichler, 2015

Die WM-Qualifikation 2018 lauft — ein
Rickblick auf die WM 2014. Kann man
mit einem 90-min(tigen Fussballspiel 254
Buchseiten flllen? Das ergibt einen Schnitt
von fast drei Seiten pro Minute...

Lasst sich das brasilianische Elend von
Belo Horizonte wirklich in Worte fassen?
JA.

Christian Eichler hat dieses Wunder
geschafft. Er hat ein Buch geschrieben,
das lesenswert ist, wenn man:

1. sich noch genau an diesen Abend
erinnert, vor allem an die unglaubli-
chen 400 Sekunden zwischen Minute
22:08 und Minute 22:48.

2. an diesem Abend nicht dabei war
und gerne dabei gewesen ware. Man
erlebt die neunzig Minuten so nahe
mit, dass man auch sagen kann, wo
man an diesem Dienstag, 8. Juli 2014
gewesen ist, wenn man in zehn Jah-
ren gefragt wird.

3. als «Generation Youtube» einen Ver-
such unternehmen will, einzelne You-
tube-Sequenzen mit geschriebenen
Buchabschnitten zu vergleichen.

4. ein Fusshallbuch lesen will, das kein

5. sich nur schon am tollen Titelbild
erfreut, das so viel dber das Spiel
aussagt: dieser sich die Hande vor
das Gesicht haltenden Dante Bonfim
Costa Santos, bekannt als Dante, der
an besagtem Abend sein erstes WM-
Spiel fir den Gastgeber spielen durf-
te gegen seine Mannschaftskollegen
Neuer, Lahm, Schweinsteiger etc...

6. die kleinen Zwischengeschichten
genauso interessant findet wie das
geschilderte Spiel.

7. es wie ein Horspiel seinen fussballbe-
geisterten Kindern vorlesen kann, die
damals zu Spielbeginn um 22.00 Uhr
langst im Bett lagen.

Ein Versuch, der es Wert ist, sich auf ein
Lese-Experiment einzulassen — ohne jegli-

che Fussball-Vorurteile!

Bettina Loos, Bibliothekskommission

Die Nominationen flir den Buchpreis 2016
finden Sie auf der Seite 29.

SCHWEIZER

BUCH

RREIS

2016
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Gemeinde Steinhausen

DEIN SAMSTAG

Der Samstag (14:00 - 18:00 Uhr) ist fur dich und deine
Kolleginnen und Kollegen reserviert. Hast du eine coole
Idee was wir machen kénnen? Komm'mit deiner Idee zu uns!

Jugendarbeit @

PARTY 5. & 6. PS

Die 5. und 6, Primarstufe machen Party! Wir suchen noch
Schiiler_innen, welche die Party zusammen mit uns
. arganisieren. Interesse? Melde dich beim Jugiteam!:

MIDNIGHT SPORTS

Pack deine Sportschuhe ein und los:geht's! Spiel, Spass und
Sound fiir Schiiler__innen der Oberstufe in der Turnhalle
Feldheim von 20:00 bis 23:00 Uhr.

JUGIHEISTERS(HAFT

Zesge deine Geschicklichkeit beim Pingpong, Tlschfussball
Billard, Darts und Fifazocken; Teens von 16:00 bis 18:00 Uhr
und Oberstufenschﬂler_innen von 19:00 bis 22:00 Uhr.

" FREITAG. 25

MIDNIGHT SPORTS

Pack deine Sportschuhe ein und los geht's! Spiel, Spass und
Sound fur Schiiler_innen der Oberstufe in der Turnhalle
Feldheim von 20:00 bhis23:00 Uhr.

5./6. KLASSEN: Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr

OBERSTUFE: mittwoch: 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 19:00 - 22:00 Uhr

Jugendarbeit Steinhausen | Zentrum Chilematt | 6312 Steinhausen | Telefon 041 741 77 54 |
Mobil 079 387 31 98 | jugendarbeit@steinhausen.ch | www.steinhausen.ch/jugendarbeit
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Ludothek

Eschfeldstrasse 2, 6312 Steinhausen
Telefon 041 748 11 91
www.steinhausen.ch/ludothek

Spieleschulung in der Ludothek
Dienstagmorgen, 8.15 Uhr: Neun Frau-
en aus vier Ludotheken aus dem Kan-
ton Zug warten in der Ludothek Stein-
hausen gespannt auf den Start der Spie-
leschulung. Denise und Yves Hess von
der Spielbude, Filiale Zug, haben sich
erneut bereit erklart, den Ludofrauen
neue Spiele vorzustellen und diese mit
ihnen anzuspielen. Insgesamt 12 Spiele
—sechs Kinder- und sechs Erwachsenen-
spiele - warten auf die Teilnehmerinnen.
Darunter sind das Kinderspiel (Stone
Age Junior) und das Kennerspiel (Isle
of Skye) des Jahres 2016. Nach Uber
drei Stunden intensivem Spielen haben
die Ludofrauen viel Neues erfahren und
freuen sich, ihrer Kundschaft die neuen
Spiele vorzustellen.

Am Gesellschaftsspieleabend vom
4. November 2016 um 19.30 Uhr
haben Sie die Mdglichkeit, einige dieser
neuen Spiele kennenzulernen. Die Spie-
le werden an diesem Abend erklart und
dann natirlich auch gespielt. Melden Sie
sich telefonisch (041 748 11 91), per
E-Mail (ludothek@steinhausen.ch) oder
direkt in der Ludothek an.

Ein Spiel, das an diesem Abend sicher
auch gespielt wird, heisst Memory —
Das Brettspiel. Wie beim traditionellen
Memory mussen moglichst viele Karten-

Offnungszeiten

Montag: 13.30-18.00 Uhr
Mittwoch: 13.30-18.00 Uhr
Freitag: 09.00-11.30 Uhr
Samstag: 09.00-11.30 Uhr

paare gefunden werden. Jedoch mis-
sen bei diesem Spiel die Karten wieder
auf passende Landschaftsfelder zuriick-
gelegt werden. Fiir zuriickgelegte Kar-
ten gibt es Baumstammteile als Beloh-
nung. Wer am Spielende den grdssten
Baum hat, gewinnt das Spiel. Es kommt
also nicht nur darauf an, wer sich die
meisten Kartenpaare merken kann. Es
muss auch darauf geachtet werden,
dass zum richtigen Zeitpunkt wieder
Karten zuriickgelegt werden, damit der
eigene Baum wachsen kann. Ein unter-
haltsames Spiel flr zwei bis vier Spieler
ab sieben Jahren.

Seit 1990 lhr kompetentes Coiffure-Studio

fiir Damen, Herren und Kinder

Zugerstrasse 39, 6312 Steinhausen, Tel. 041 741 69 39,
Bushaltestelle Oele, Parkplatze vorhanden

Dekorationsbasteln

Hast du Lust, das Ludoteam beim Bas-
teln der neuen Weihnachtsdekoration zu
unterstlitzen? Am Mittwoch, 23. Novem-
ber 2016, von 14.00 bis 16.00 Uhr, ist das
Ludoteam kreativ. Willst du helfen und bist
mindestens sechs Jahre alt? Dann melde
dich in der Ludothek an.

Wir winschen lhnen schone, sonnige
Herbsttage.

[hr Ludo-Team

Praxis fur Fusspflege
und Massagen

Esther Iten
dipl. kosm. Fusspflegerin
dipl. Masseurin

Hochwachtstrasse 28
Steinhausen

077 460 76 14
esther.iten@datazug.ch

www.fusspflege-pedicure-massage.ch
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Ubergabe Organisation Veloferien

Ingeborg und Arthur Huber sind neu verantwortlich

Wir, die Familie Hedi und Hansruedi Marti
mit unseren Jungs, haben die Organisation
der Steinhauser Veloferien an Ingeborg
und Arthur Huber Gbergeben.

- . Brauchen
i ” Sle Hilfe?

Wir sind fir Sie da:

* Fernseher

* Computer

* Stereoanlage

¢ Internet/Tablet

ha%ﬂax

Jutta Bach

Hochwachtstrasse 4,6312 Steinhausen * Smariphone

Tel.041 741 25 83 : N *Kurse

www.coiffeur-hairrelax.ch 10 0 S L oy, ' " A ; Rufen Sie an:
;multimediaservice-beratung 076 740 52 52

o MALERGESCHAFT

Shiatsu Praxis Dubach PF U N DSTE I N

Irma Dubach
Dipl. Shiatsu Therapeutin SGS

Bannstrasse 40a

£ R & 6312 Steinhausen
6312 Steinhausen fon 041 741 32 2
11 fox 041 740 22 42 Rainer Pfundstein
Pl O78 1 1288 X Eidg. Dipl. Malermeister
LU R, o info@pfundsfein.ch
www.shiatsu-dubach.ch www.pfundstein.ch mobile 079 633 2576

ody and Mind Balance

Korper und Geist im Gleichgewicht

SICHTBARE KOMMUNIKATION

Carolin Sigrist

Dipl. Berufsmasseurin — BESCHRIFTUNG
Psychologische Beraterin IKP WERBETECHNIK

DIGITALDRUCK
Mobile 077 433 27 92
Zugerstrasse 35, 6312 Steinhausen
caro.sigrist@quickline.ch
www.bodyandmindbalance.ch

6330 CHAM, 041 749 10 40, WWW.ATELIER-SG.CH
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Chilemattkonzert 2016

Musikgesellschaft Steinhausen
Liebe Steinhauserinnen und Steinhauser

Nach der wohlverdienten Sommerpause
startete die Musikgesellschaft Steinhau-
sen wieder mit den Proben fiir das Chile-
mattkonzert vom Sonntag, 27. Novem-
ber 2016 um 17.00 Uhr im Chilematt-
zentrum.

Das diesjahrige Konzertprogramm fiihrt
die Konzertbesucher in den Osten, wo
warme orientalische Klange auf zackige
russische Musik treffen.

Am 4. August wdre der bekannte Ber-
ner Troubadour Mani Matter 80 Jahre alt
geworden. Auf einer Ferienreise durch
Tunesien inspirierte ihn das Ortsschild
«El Hama» zu «Dr Sidi Abdel Assar vo
El Hama». Mit diesem Stlck erdffnet die
MGS ihr Konzert und trauert mit Sidi den
«zw0i schoni Ouge» hinterher.

Mit «Mazel tov», das frei (ibersetzt so viel
wie «viel Gllick» auf Jiddisch bedeutet,
tanzen wir an einer jidischen Hochzeit.
Das Stlck beginnt zuerst ganz gemiitlich
und nimmt rasant an Tempo zu. Begleitet
wird das Musikkorps auf dem Vibraphon
von Doris Affentranger.

Doris Affentranger unterstltzt die Musik-
gesellschaft Steinhausen seit mehreren
Jahren regelmassig als Zuziigerin auf dem
Perkussions-Register an wichtigen Kon-
zerten und Auftritten. Darum freuen wir
uns sehr, sie als Solistin am diesjéhrigen
Chilemattkonzert auf dem Marimba- und

Xylophon begriissen zu diirfen. Die MGS
begleitet sie bei den beiden Stiicken
«Marimba Concerto» und «The Golden
Age of the Xylophone».

Das Stlick «Curse of the Jade Scorpi-
on» entflihrt Sie mit seinen orientali-
schen Klangen direkt an einen Persi-
schen Markt. Danach geht die Reise mit
«Leningrad» weiter ins Russische Reich,
wo Billy Joel tber Kinder von Kriegsop-
fern wahrend des Kalten- und Koreakrie-
ges singt und endet mit «Matreshkan.

Konzertprogramm

Dr Sidi Abdel Assar vo El Hama
Mazel Tov!

Vibraphon: Doris Affentranger

Curse of the Jade Scorpion

The Golden Age of the Xylophone
Xylophon: Doris Affentranger
Leningrad

Marimba Concerto

Marimba: Doris Affentranger

Matreshka

Anschliessend an das Konzert offerieren wir
Ihnen einen Apéro und freuen uns, mit lhnen
auf vergangene sowie kommende Hohe-
punkte anzustossen.

Einen goldenen Herbst wiinscht hnen die
Musikgesellschaft Steinhausen

SN

e

Mani Matter
arr. Mario Burki

Marc Jeanbourquin

Albert W. Ketelbey

arr. Marcel Saurer/Norman Tailor
Floyd E. Werle

Billy Joel

arr. Jan van Kraeydonck

Satoshi Yagisawa

Johan Nijs

ENERGETIX

BINGEN

8. November
24. November
25. November

14.00-18.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr

Selbststandige Vertriebspartnerin

Sie finden unsin der UrsDrogerie am:

5. Dezember
12. Dezember
20. Dezember

Anja Schuch

14.00-18.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr
14.00-18.00 Uhr

Mobil +41 76 365 39 34, anja.schuch@gmx.ch, www.a-schuch.energetix.tv
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Vereine

Samichlaus in Steinhausen 2016

Alle Jahre kommt der Samichlaus auch zu den Steinhauser Kin-
dern auf Familienbesuch. Nach wie vor sehen die Kinder im
Samichlaus eine vaterliche, kinderliebende Figur, welche Lob
und Ermunterungen ausspricht und selbstverstandlich auch
Geschenke mitbringt.

Der Samichlaus hat sich der Zeit nicht verschlossen und tritt
nicht mehr als polternder, levitenlesender Angstmacher auf. Im
Gegenteil! Er erzahlt Geschichten und spricht gerne mit den Kin-

Samichlaus-Familienbesuch

Am 6., 7 und 8. Dezember werden jeweils acht bis zehn
Samichlause mit ihren Helfern Steinhauser Familien besuchen.
Genaue Angaben betreffend Besuchstag und Quartiereintei-
lung sind unten aufgefiihrt.

Der Anmeldeschluss vom 13. November 2016 per Internet
ist unbedingt einzuhalten.

dern. Behutsam verstarkt er dabei die guten Seiten im Kinde.

Anmeldung Samichlaus Steinhausen:
Als «moderner>» Samichlaus tritt er einfiihlsam, respektvoll www.samichlaus-steinhausen.ch
und manchmal auch mit Witz auf. Damit will er den Kindern die
Angst nehmen, ohne seine Magie fiir sie zu verlieren. Die Anmeldung wird bis am 25. November 2016 per E-Mail
bestatigt.
In diesem Sinne freut sich der Samichlaus Steinhausen auf viele
Familienbesuche und einen grossen Empfang anlasslich des

Samichlaus-Einzuges.
Samichlaus-Einzug

Der Samichlaus zieht am Freitag, 2. Dezember 2016 um
ca. 19.30 Uhr auf dem Dorfplatz ein und verteilt eine kleine Be-
scherung. Er wird von seinem traditionellen Gefolge begleitet.
Ferner sind «Geislechlopfer», Senten- und Infultrager dabei.
Familien und Kinder sind eingeladen den Samichlaus abzuho-
len. Besammlung 18.45 Uhr bei der Backerei von Rotz.

Besuchstage (Zeit zirka 17.30-20.00 Uhr)
Quartier-Einteilung Anderungen (Tage/Quartier) kénnen nicht beriicksichtigt werden.

Dienstag, 6. Dezember

Albisstrasse — Allmendstrasse — Augasse — Eichholzstrasse — Eichholzweg — Eschenstrasse — Feldheimstrasse — Guntenbiihl —
Hofenstrasse — Industriestrasse — Oelestrasse — Parkstrasse — Rigistrasse — Rigiweg — Schulhausstrasse — Schulhausweg —
Sennweidstrasse — Sumpfstrasse — Turmstrasse — Zugerstrasse

Mittwoch, 7. Dezember
Eschenrain — Eschenweg — Hochwachtstrasse — Hochwachtweg — Mattenrain — Mattenstrasse — Mattenweg — Pilatusstrasse —
Rainstrasse — Sonnenweg

Donnerstag, 8. Dezember

Antonsgasse — Bahnhofstrasse — Bann — Bannstrasse — Birkenhaldenstrasse — Blickensdorferstrasse — Chriesiweg — Erli — Erli-
strasse — Eschfeldstrasse — Freudenberg — Freudenbergstrasse — Goldermattenstrasse — Grabenackerstrasse — Gltschstrasse —
Hammerstrasse — Hasenbergstrasse — Hinterbergstrasse — Keltenweg — Kirchmattstrasse — Knonauerstrasse — Kopfweid — Lat-
ten —Marchstein — Moosstrasse — Neudorfstrasse — Neudorfweg — Obstweg — Rebenstrasse — Ruchlistrasse — Schlossbergstrasse
—Tann — Tellenmattstrasse — Unterdorf — Unterfeldstrasse — Wald — Weid — Weidstrasse — Wiesenweg — Ziircherhofstrasse

Vor dem Besuch bitte Chlaussackli vor die Wohnungstiire legen.

Der Samichlaus ist auf einen Zustupf zur Unkostendeckung angewiesen und dankbar.

Auf der Homepage www.samichlaus-steinhausen.ch méchten wir gerne eine Bildergalerie erstellen. Haben Sie ein gutes

Samichlaus-Bild, welches wir veroffentlichen diirfen, senden Sie es bitte an info@samichlaus-steinhausen.ch.

Besten Dank!
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Optimisten-Weltmeisterschaft in Vilamoura

Maxime Thommen startete in Portugal

Maxime in Vilamoura bei einem Wendemandver

Dieses Jahr war es fiir Maxime
endlich so weit! Er durfte an die
Optimisten Weltmeisterschaft in Por-
tugal und war natiirlich sehr stolz
und iibergliicklich.

Nachdem sich Maxime schon letztes Jahr
fir die Europameisterschaft qualifiziert
hatte, wegen seinem jungen Alter aber
nicht teilnehmen konnte, war es fir ihn
dieses Jahr um so schéner, als sein grosser
Traum in Erfiillung ging!

Nur die fiinf besten Schweizer Opti-Segler
dirfen an der Weltmeisterschaft teilneh-
men und es war schon eine Leistung, sich
mit elf Jahren als zweiter Schweizer quali-
fiziert zu haben.

Maxime's grosser Bruder, Léo Thommen,
der in Cham die Sportschule besucht,
trdumte auch von einer Teilnahme an der
Welt- oder Europameisterschaft. Leider

hatte Léo dieses Jahr das Gllick nicht auf
seiner Seite, und brach sich kurz vor den
Selektions-Regatten den Arm. So musste
er die Weltmeisterschaft zu Hause mit Gips
am Computer verfolgen.

Maxime aber reiste am 23. Juni 2016 nach
Vilamoura, Portugal, und gab wahrend
acht Tagen sein Bestes. Bei 255 Teilneh-
menden aus 59 Landern gar kein so leich-
tes Unterfangen. Jeden Tag fanden drei
Laufe statt. Grosse Hitze, relativ wenig
Wind und hohe Wellen; gar nicht so ein-
fach, um sich bei diesen Bedingungen vier
bis fiinf Stunden tdglich auf dem Wasser zu
konzentrieren und schnell zu segeln. Doch
die Konkurrenz in den eigenen Reihen war
sehr stark: Seit dem ersten Tag fiihrte der
15-jahrige Schweizer Max Wallenberg aus
Genf! Dies spornte die anderen Segler aus
der Schweizer Delegation noch mehr an
und sorgte flr gute Stimmung. Die Freu-

Massagepraxrs Marlis Hermann

Dipl. med. Masseurin
Klassische Massage - Dynamische Riickenmassage - Fussreflexzenenmassage - Schrépfen

Hasenbergstrasse 36 - 6312 Steinhausen - Telefon 041 741 81 22
massagepraxis@marlis-hermann.ch + www.marlis-hermann.ch

de war denn auch riesig, als der Schwei-
zer Weltmeister wurde. Maxime genoss es,
den Erfolg seines Team-Kollegen mitfeiern
zu konnen. Vor allem, da nun alle Schwei-
zer Kleider, Accessoires und Segler sehr
beliebt waren. So kam Maxime sehr, sehr
mude, voller Eindrlicke und gllicklich nach
Hause. Den Koffer vollgepackt mit T-Shirts
aus Argentinien, Mexico, Finnland usw.
Und auch auf seinen 92. Rang kann Maxi-
me stolz sein, vor allem bei seinem Alter.
Ndchstes Jahr findet die Weltmeisterschaft
in Thailand statt und vielleicht konnen
beide Briider daran teilnehmen...

Kurz nach den Sommerferien gab es fiir
Maxime und Léo doch noch Podest-Plat-
ze! Wéhrend der Schweizer Meisterschaft
in Arbon wurden die drei besten Segler
der Punktemeisterschaft 2015/16 geehrt.
Maxime wurde Dritter hinter Max Wal-
lenberg aus Genf und Maxim Dneprov
aus Cham. Und den ersten Platz gab es
fir Léo und Maxime bei der Clubwertung
2015/16. Ihr Club wurde dank den guten
Resultaten der beiden bei den Punktemeis-
terschaften 2015/16 Erster! Auf den Pokal
muss der Club jedoch noch warten, da der
Sieger des letzten Jahres (Club Nautique
de Morges) ihn zu Hause vergass...

purple

Webpublishing

Webdesign
nach Mass

Jacqueline Lengen
6312 Steinhausen

Y Telefon 077 44 777 66
kontakt@purpleeye.ch
purpleeye.ch

Aspekte November 2016 15

Reportage



kultur steinhausen

2. Kurzfilm-Soiree

in Zusammenarbeit mit den 20. Internationalen Kurzfilmtagen Winterthur

Bereits die 1. Kurzfilm-Soirée in
Steinhausen hatte guten Anklang
gefunden und gerade unter Film-
liebhaberinnen und -liebhabern
wurde der personliche Kontakt mit
den Organisatoren der Internatio-
nalen Kurzfilmtage Winterthur und
der anwesenden Filmemacherin sehr
geschatzt. Das soll auch fiir 2016 so
bleiben.

Die Kurzfilm-Soirée wird damit zu einem
besonderen Abend. In Zusammenarbeit mit
den Internationalen Kurzfilmtagen Win-
terthur, dem bedeutendsten Kurzfilmfesti-
val der Schweiz, zeigt Kultur Steinhausen
drei einzigartig zusammengestellte Film-
programme der letztjdhrigen Kurzfilmpro-
duktion.

SWISS SHORTS — Neues Helvetisches
Kino

Die diesjahrige Auswahl der SWISS SHORTS
ist ein Auszug der letztjdhrigen Kurzfilm-
produktionen unseres Landes. Vielfaltig
und facettenreich prasentieren sich sowohl
die Sujets als auch die Genres: Der Doku-
mentarfilm ist genauso vertreten wie Ani-
mationen oder Spielfilme. Aus unterschied-
lichen Perspektiven erzahlt und mit indi-
viduellen Handschriften der Schweizer
Filmschaffenden versehen.

Unter anderem wird der sehr erfolgreiche
und mehrfach pramierte Film (Nomination
Schweizer Filmpreis 2016, Kategorie «Bes-
ter Animationsfilm», Gewinner «Best Short
Film Award», International Green Culture
Festival 2015, Belgrad, Gewinner «Canon
Award» Innsbruck Nature Film Festival
2015) «Lucens» gezeigt.

Die Geschichte des ersten (und letzten)
hundertprozentig schweizerischen Atom-
kraftwerks, das 1968 ans Netz gehangt
und bereits 1969 nach einem Zwischenfall
wieder eingestellt wurde.
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BACK TO THE PAST — 20 Jahre Interna-
tionale Kurzfilmtage

Die Internationalen Kurzfilmtage Winter-
thur feiern ihre 20. Ausgabe und prasen-
tieren Publikumslieblinge aus dem Fes-
tivalarchiv. Unter anderem wird der mit
einem Academy Award (Oscar) for Live
Action Short Film 1993 ausgezeichnete
Film «Schwarzfahrer» prdsentiert.

Ein dunkelhdutiger Fahrgast erregt das
Gem(it einer alten Dame in der Strassen-
bahn. Doch er weiss sich zu helfen.

HAPPY AGING — Wiinsche und Sehn-
siichte im Alter

Unsere Bevoélkerung wird immer élter und
alter. Verandern sich dabei die Wiinsche
und Sehnsiichte im hohen Alter? Kor-
perlichkeit, Sexualitdt, Traume und reife
Gelassenheit stehen im Fokus dieses Pro-
grammes. Zu diesem Programm gehort der
mehrfach preisgekronte Streifen «Caille-
ach» (Special Mention Glasgow Short Film
Festival 2015, Gewinner. «Golden Gate
Award», San Francisco International Film
Festival 2015, «best Mini-doc», Big Sky

Documentary, Film Festival 2015 Monta-
na, USA).

Die 86-jahrige Morag liebt ihr einzigar-
tiges Leben auf einer schottischen Insel.
Angst vor dem Tod hat sie keine. Sie fragt
sich nur, was dann aus ihren Schafen wird.

An der Kurzfilm-Soirée wird ein/e Pro-
duzent/in, ein/e Regisseur/in oder ein/e
Schauspieler/in anwesend sein und ein/e
Vertreter/in der Organisation der Kurzfilm-
nacht-Tour wird die Programme vorstellen.

Kultur Steinhausen freut sich auf viele inte-
ressierte Film-Liebhaberinnen und -Liebha-
ber und einen spannenden Abend!

Freitag, 25. November 2016,
19.30 Uhr

Zentrum Chilematt Steinhausen
Eintritt: Fr. 15.—

Reservation Gemeindebibliothek
Steinhausen Tel. 041 748 11 11 oder
online www.kultursteinhausen.ch,
wo auch weitere Informationen zu
finden sind.




Die Senioren mit dem Velo auf Mozarts Spur@

Steinhauser Veloferien

Wer rastet, rostet, behaupten die
Steinhauser Senioren und fahren los.
lhr Ziel ist die charmante Stadt Salz-
burg. 49 sportliche Radfahrer mit und
ohne e-Bike geniessen eine weitere
Radwoche in der seenreichen, hiige-
ligen Landschaft.

Hansruedi und Hedi Marti mit Team Beat,
Brigitte, Sylvia und Ruth, das heisst fast
die ganze Familie, haben unsere Tagesaus-
fllige bestens vorbereitet. Gefahren wurde
in drei Gruppen.

Uber allem wacht die Festung Hohen
Salzburg

Unser Hotel, der Griinauerhof, lag an der
Saalach, vor den Toren der Stadt. Die erste
Tour fiihrte der Saalach entlang nach Lau-
fen bis zum Zusammenfluss mit der Salz-
ach. Die schnelle Gruppe machte die Des-
sertpause mitten in der Stadt. Ein herr-
lich sonniger Tag durchs Erholungsgebiet
der Stadt. Am nachsten Tag fuhren wir
den Mozartweg entlang zum Mondsee
hoch, auf 481 mUM. Er ist Anziehungsort
mit mystischem Flair, umgeben von Schaf-
berg, Drachenwand und Schober. Ein ein-
driickliches Panorama. Ein heftiges Gewit-
ter verschonte uns nicht. Doch wir fan-
den offene Tiren, die einen die «Beiz», die
andern den «Bus». Die sportlichen Radler
fuhren die 65 km hoch, die gemditlichen
die Strecke zurlick zum Hotel. Ein Regen-
tag gehort zur Ferienwoche. Den verbrach-
ten wir in der reizvollen Altstadt Salzburgs.
Hier suchten wir natirlich Mozarts Wohn-
haus, und fanden unzahlige Spuren sei-
nes Wirkens und seiner Beliebtheit, wie
das Zauberflétenhduschen im Basteigar-
ten des Mozarteums. Hier soll er seine Zau-
berflote komponiert haben. Die Salzbur-
ger Wahrzeichen, der monumentale Dom
und die imposante Festung, die wegwei-
send auf dem Mdnchsberg steht, erstrah-

S5 DerSteln mus

len in Weiss. Nach so vielen Hohepunkten
soll sich unser Gaumen an einem feinen
Schmankerl erfreuen konnen. Zum abrun-
den gab es Salzburger Nockerln oder eine
Tute Mozartkugeln.

Die Seenplatte

Durchsage am folgenden Tag: Wetter auf-
hellend, trocken, Sonnenschein. Rundfahrt
mit dem Rad, hoch zur Seenplatte. Die
grosste Herausforderung des Morgens war
das Durchqueren Salzburgs und die richti-
ge Wegspur finden. Die Festung bot den
Fixpunkt, eine Gruppe einmal vorbei, zwei
Gruppen zweimal vorbei! Mit dem Velo,
16 Fahrerinnen und Fahrer hintereinan-
der, auf stop and go reagieren, ist nicht fir
alle einfach. Der Aufstieg zum Mattsee und
weiter zum tiefblauen Trumersee, in einem
landschaftlich sehr schonen, leicht hige-
ligen Hochtal, das war ein Genuss. Die
Freundlichkeit des Gastwirts und ein gutes
Essen sind wichtig. Schon sind wir wie-
der startbereit fur die Riickfahrt. Nach die-
sem anspruchsvollen, windigen Tag errei-
chen alle wohlbehalten das Ziel (74 km).
Erholung geniesst man im Schwimmbad,
in der Sauna, im Liegestuhl oder beim Bier
auf der Terrasse. Sommerwetter 25-27° ist
angesagt. Ausfahrt ins BGL Berchtesga-
dener-Land, vom Hotel zum Wagingersee
zurlick zum Hotel ca. 70-75 km.

Wir fahren (iber die Saalach zur deutschen
Grenze nach Freilassing. Hier und in allen
Dérfern wird das Fronleichnamsfest mit
Prozession durch das blumengeschmiick-
te Dorf gefeiert.

Das bedeutet, Dorfer umfahren, Umwe-
ge suchen. Wir geraten auf «lrrwege»,
fahren auf einer Finnenbahn durch den
Wald. Holzschnitzel, verfl.. glitschiges Wur-
zelwerk nach dem Dauerregen, unsere
anspruchvollste Leistung auf oder neben
dem E-Bike. Wir schaffen das!

Mittags erreichen wir den idyllisch gele-
genen Wagingersee. Hier ist lebhafter
Urlaubsbetrieb von Familien genutzt, bei
herrlicher Sommerwdrme. Die Biergar-
ten sind besetzt, jeder in seiner schénen
Tracht. Eine blihende, weite Landschaft,
viele verstreute Bauernhéfe. Do bini daho-
am (72 km)! Am Abschlusstag gibt's eine
Sternfahrt: den Saalachweg entlang, durch
die weitldufigen Parkanlagen mit ural-
ten Baumen, durch eine lange Allee und
erreichen das geschichtstrachtige Garten-
restaurant zum «Mostwastl». Wir werden
bestens verkostigt bei gemitlichem Bei-
sammensein (30-42 km).

Der Abschiedsabend wird von Martis
«Jungmannschaft» gestaltet. Ein Feuer-
werk von Ideen umgesetzt in Tanzvaria-
tionen im Takt Musik. Super!! Dazu das
Spektakel, wie man mit leuchtenden Velos
fahrt. Grossartig.

Das salzburgische Sanger-Duo erfreute uns
mit feinen, stimmigen Liedern. lhr Jungen
habt uns auch angetrieben, fahren — nicht
aufgeben, durchdriicken — nicht absteigen.
13 Jahre oder 23 Wochen durften viele aus
Steinhausen, Ageri, Zug und vielen ande-
ren Orten von euren grossartigen Vorbe-
reitungen profitieren.

Fir die vielen unvergesslichen Erlebnisse,
die gute Freundschaft, die wir in frohlicher
Runde pflegten, das «Familiengefiihl», das
ihr alle aufgebaut habt, gemeinsam Velo
fahren, fit bleiben (60-87), daflr danken
wir euch allen ganz, ganz herzlich.

Fir alle Rad fahrenden Seniorinnen und

Senioren von nah und fern,
Mia Bucher
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Gewerbe

Neueréffnung der Gemeinschafts-Praxis

an der Zugerstrasse 35

Am 3. Oktober eroffneten wir,
Irma Dubach, Shiatsu, und Carolin
Sigrist, Manuelle Massagen und kor-
perzentrierte psychologische Bera-
tung, unsere Praxis.

Wer kennt es nicht... Verspannungen,
Kopfschmerzen, Schlafstdrungen, Nervosi-
tat, korperlicher oder psychischer Stress.
Neue Lebenssituationen, in den man sich
zurechtfinden muss.

Wir bieten verschiedene l6sungsorientier-
te Methoden an.

- Shiatsu

- Manuelle Massagen

- korperzentrierte psychologische
Beratung IKP

Wer sind wir:

Ich, Irma Dubach, habe im Mai 2015
meine Ausbildung zur diplomierten Shiat-
su-Therapeutin an der Heilpraktiker Schu-
le in Luzern abgeschlossen. Bis anhin war
meine Praxis an der Allmendstrasse 3a in
Steinhausen. Nun gehe ich neue Wege in
einer Gemeinschaftspraxis und ich freue
mich sehr darauf. Shiatsu ist eine aner-
kannte Methode der komplementéren The-
rapie und hat die Grundlagen in der chine-
sischen Medizin. Es ist eine Art Massage,
bei der ich am bekleideten Klienten ent-
lang den Meridianen durch spezielle Deh-
nungen und Drucktechniken mit Daumen,
Ellbogen oder mit meinem Knie arbei-
te. Meridiane sind Energie-Bahnen, wel-
che den Korper durchfliessen und mit den
Organen in enger Verbindung stehen. So
wird mit meiner Arbeit der Energiefluss
angeregt und ausgeglichen.

Ein harmonischer und ausgeglichener
Energiefluss in den Meridianen begiinstigt
ganzheitliche Gesundheit. Durch Shiatsu
aktiviere ich die Selbstheilungskrafte und
energetische Blockaden werden geldst.
Die Therapieform wird von den meisten
Krankenkassen mit Zusatzversicherung zu
einem grossen Teil riickerstattet.

Lernen Sie die Welt der Energien in unserem
Kérper mit Shiatsu kennen. Weitere Thera-
pieformen, die ich anwende, sind Schrépfen,
Narben entstoren und Moxa-Warmetherapie.
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Carolin Sigrist und Irma Dubach in ihrer gemeinsamen Praxis

Ich, Carolin Sigrist, lebe seit vielen Jah-
ren mit meinem Mann und unseren zwei
Kindern in Steinhausen. Vor zwei Jahren,
nach dem ich 13 Jahre in der Ludothek
tatig war, habe ich mir die Frage «Was
will ich?» immer haufiger gestellt. Ohne
zu ahnen, wohin mich die Antwort fih-
ren wird.

Die Antwort kam unerwartet und aus mei-
nem Umfeld. Immer wieder hérte ich Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene (ber
Ruckenweh, Kopfschmerzen, Verspannun-
gen und Stress klagen. Sie erzahlten
von Konzentrationsproblemen und davon,
dass sie sich im Leben manchmal (ber-
fordert fiihlen. Ich begann, mich fir die
Lésung dieser Probleme zu interessieren
und schlug den Weg ein, den ich heute
mit Leidenschaft gehe.

Als Dipl. Berufsmasseurin kann ich Ver-
spannungen ldsen, das vegetative Ner-
vensystem stdarken und durch Entspan-
nung Stress abbauen. Mit Massagen und
Fussreflexzonen-Behandlung gelange ich
in unterschiedliche Tiefen des Koérpers,
mobilisiere die Wirbelsdule und entlaste
mit Kinesio-Taping schmerzende Gelenke.
Das Gleichgewicht zwischen Korper und
Geist ist dabei immer mein oberstes Ziel.
Denn nur als Ganzes kdnnen wir ausgegli-
chen leben.

Nicht selten haben korperliche Beschwer-
den ihren Ursprung im Geist. Deshalb habe
ich mich zu einer weiteren Ausbildung ent-
schlossen. Als korperzentrierte psycholo-
gische Beraterin IKP werde ich Menschen
ganzheitlicher behandeln konnen. Diese
Aushildung absolviere ich momentan am
IKP Ausbildungsinstitut Zrich. Mit Gespra-
chen, Ubungen und dem Fokus auf die
eigenen Ressourcen versuche ich mit mei-
nen Klientinnen und Klienten die Balan-
ce zu finden. Denn oft braucht es Hilfe
von aussen, damit man sein eigenes Leben
besser verstehen und schwierige Situati-
onen bewadltigen kann. So verschwinden
Verspannungen, Midigkeit und Stress ein
fur alle Mal.

Haben wir Sie neugierig gemacht oder
haben Sie noch Fragen?

Gerne geben wir lhnen persénlich Aus-
kunft und freuen uns Sie kenne zu lernen.

I[rma Dubach und Carolin Sigrist

Gemeinschaftspraxis
Zugerstrasse 35

6312 Steinhausen

Irma Dubach: 077 417 02 94
Carolin Sigrist: 077 433 27 92

Siehe auch Inserate auf Seite 12.



Gemeinsam singen!

wieder mit Martin Vollinger

Ein Lied-Gedicht von Elisabeth Bernet will
einladen und animieren, erinnern Sie sich?

Mir bleibt ein Lied
Eingerostet und alt die Stimme
sang lange kein Lied mehr
doch im Traum bin ich Vogel
und Lachen

bunt und vielstimmig

trage den Klang der Sterne in mir
sing wieder als Kind

die alte Melodie lockt neu

in den Chor der Lebenden

mir bleibt ein Lied

ich will es singen

So singen wir Volkslieder und geistliches
Liedgut. Gemeinsam gestalten wir den
Gottesdienst um 17.30 Uhr in der Don
Bosco Kirche mit, anschliessend lassen wir
den Tag ausklingen mit Brot, Oliven und
Wein.

Samstag, 12. November
Don Bosco-Kirche

Menschen brauchen taglich ihre Stim-
me. Dank der Stimme konnen sich die
Menschen mitteilen — die Stimme ist
fiir uns alle ein Geschenk.

Der Singtag wird durchgeflhrt ab zwolf
Anmeldungen — nach dem ersten Sing-
block geniessen wir eine einfache Suppe.

Unkostenbeitrag: Fr. 20.—

Anmeldung Kath. Pfarramt:

Dorfplatz 1 — 741 84 54.
kath.pfarramt@pfarrei-steinhausen.ch

Wir freuen uns auf singgluschtige Manner
und Frauen:

Samstag, 12. November

Zentrum Chilematt

von 11.00 bis 19.00 Uhr.

Ruedi Odermatt & Martin Véllinger
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Nominiert fir den Buchpreis 2016 sind die finf folgenden neuen Werke:

83 Titel wurden fiir den Schweizer Buch-
preis 2016 eingereicht. Die fiinf Nominier-
ten der Shortlist erhalten je 2500 Fran-
ken, der Gewinner, der am 13. November
in Basel verkiindet wird, 30'000 Franken.

e Andersen
von Charles Lewinsky

e Die Toten
von Christian Kracht

e Mein Vater war ein Mann an Land
und im Wasser ein Walfisch
von Michelle Steinbeck

¢ Und was hat das mit mir zu tun?
von Sacha Batthyany

e Alles sehen
von Christoph Hohtker
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CUIEFLISE

H,O

LA BIOSTHETIQUE

Neudorfstrasse 1
6312 Steinhausen

h2o@coiffureh20.ch 041 740 41 29

www.coiffureh2o.ch
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Vereine

Club junger Eltern

Programm fiir den November

Hiipfen, Klettern, Rutschen

In der Turnhalle ist ein «Indoor-Spielplatz»
flr unsere kleinen Kinder eingerichtet.
Traust du dich, auf die Matte zu springen?
Macht dir Klettern Spass? Dann komm vor-
bei, lass dich begeistern und beweg dich
mit uns!

Datum: Mittwoch, 16.11.2016

Zeit: 15.30 — 16.30 Uhr

ort: Dreifachturnhalle
Sunnegrund, Halle 1

Alter: ab 11/2 — 4 Jahren in
Begleitung eines
Erwachsenen

Kosten: Fr. 3.— pro Familie

Mitnehmen: Hallenschuhe (Erw.),
Noppensocken oder
Finken (Kinder),
bequeme Kleidung
Hinweis:  Versicherung ist Sache
der Teilnehmer
Auskunft:  Corinne Frei
Telefon 041 761 64 54
corinne.frei@cje-steinhausen.ch
Vorschau Dezember:
ADVENTS-Zmorge
«...horcht, was kommt von draussen
rein...» Geniesst mit uns zusammen ein
feines Buffet-Zmorge mit kleinen und viel-
leicht grossen Uberraschungen...

Datum: Dienstag, 6.12.2016

Zeit: 9.00 — ca. 10.30 Uhr
ort: Chilematt, Steinhausen
Kosten: Fr. 10.00 pro Erwachsener

Anmeldung: bis Donnerstag, 1.12.2016
Brigit Burri, 041 740 05 12
brigit.burri@cje-steinhausen.ch

Hiipfen, Klettern, Rutschen
Datum: Mittwoch, 14.12.2016
Zeit: 15.30 — 16.30 Uhr

Club junger Eltern

www.cje-steinhausen.ch
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Lottomatch 2016

Musikgesellschaft Steinhausen

Samstag, 5.11.2016
20.00 Uhr

Restaurant Schnitz und Gwunder,
Steinhausen

www.mgsteinhausen.ch




Aspekte: Hanna Fahndrich, deine
ehemalige Kindergarten-Lehrperson,
hat dich vorgeschlagen und meint,
dass du dich vielleicht noch an deine
Kindsgi-Zeit erinnern kannst.

Tamara Haas:

An die Kindsgi-Zeit und an sie. Hanna
Fahndrich faszinierte mich, ihre Begeis-
terungsfahigkeit ist mir noch sehr pra-
sent, ich empfand sie als dusserst ange-
nehm. Wegen ihr ging ich nach dem Kin-
dergarten-Jahr gar nicht gerne zur Schule,
ich flihlte mich im Kindergarten gebor-
gen. Ganz im Gegensatz zu vielen Kin-
dergartlerinnen und -gartlern, die dar-
auf plangen, zu den «Grossen» zu geho-
ren (lacht).

Hat sie dich motiviert, ebenfalls den
Lehrberuf zu ergreifen?

Sie war sicher ein Vorbild fir mich. Zudem
gab es ein Negativ-Beispiel, das mich dazu
brachte!

Das musst du erklaren!

Als ich spater in die Kanti in Zug ging,
hatte ich einen Lehrer, der mich nicht
mochte und mich das auch spiren liess.
Er ist ein Paradebeispiel eines schlechten
Padagogen, der es liebte, mich blosszustel-
len. Mehrfach wollte er mir weis machen,
dass ich es «nie lernen werde». Schlus-
sendlich wollte ich es einfach viel besser
machen und beweisen, dass es auch viele
gute Lehrpersonen gibt.

Portrait Nr, 95

War die Kindergarten-Stufe keine
Option fiir dich?

Nein, ich finde, ich bin nicht so der Typ fiir
kleinere Kinder. Mir passt die Oberstufe.

Wo gibst du Schule?

Heute gebe ich in Freienbach im Kanton
Schwyz Schule, und habe gerade eine

3. Realklasse.

Oftmals sind das Jugendliche, die
weniger lernbereit sind. Ist das nicht
aufreibend?

Nein, gar nicht. Ich habe einen guten Draht
zu meinen Schilerinnen und Schiilern und
keine Schwierigkeiten, sie zu motivieren.
Natrlich haben sie andere Fahigkeiten,
aber das ist ja kein Nachteil. Der Umgang
mit den Eltern ist meiner Meinung nach ent-
spannter, weil klar ist, dass das Kind eine
Lehre macht. Gerade befinden wir uns in
der intensiven Phase der Lehrstellensuche.

Wie stark muss hier die Schule Unter-
stiitzung leisten?
Das ist unterschiedlich. Natirlich sind
unsere Bemiihungen weitaus grésser bei
Kindern, deren Elternhaus nicht unterst(t-
zen kann oder will.

Hanna Fahndrich erwahnte, dass die
ersten Monate in einer neuen Klasse
zur Gruppenbildung genutzt werden.
Ist das in der Oberstufe genau so?

Ja, ich empfinde das ahnlich. Die ersten
Monate achte ich sehr darauf, wie wir mit-

Tamara Haas,
Lehrperson,
Steinhausen

Bild: Christian Buchs

einander umgehen, lege viel Wert auf res-
pektvolle Umgangsformen. Wir diskutie-
ren viel und ich versuche, ein gutes Vor-
bild zu sein.

Wie meinst du das?

Man kann meines Erachtens kaum erwar-
ten, dass die Schiilerinnen und Schiiler
punktlich sind, und selber zu spat kom-
men. Oder erwarten, dass sie gut vorbe-
reitet in die Klasse kommen und selber
nicht vorbereitet sein. Wenn ich ihnen Res-
pekt entgegen bringe, verhalten sie sich
mir gegenlber genau so. Das ist meine
Erfahrung. Kinder und Jugendliche haben
feine Antennen, sie spiiren schnell, ob man
einen ehrlich respektvollen Umgang mit
ihnen sucht oder einfach die Hierarchie
auslebt oder eine Rolle spielt.

Hast du dafiir ein besonderes Unter-
richtsfach, in dem du speziellen The-
men viel Platz einrdumen kannst?

Ja, das mache ich oft in der Lebenskunde.
Wir diskutieren in diesen Stunden auch oft
ber lebensnahe Themen.

Wie zum Beispiel Mobbing?

Ja, zum Beispiel. Es kommt vor, das eines
der Kinder ausgeschlossen wird. Als auf-
merksame Lehrperson bekommt man das
mit, die Voraussetzung ist echtes Inter-
esse an den Schiilerinnen und Schiilern
und den Willen, mittels Gesprachen eine

Fortsetzung auf Seite 22
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Veranderung zu erwirken. Wegschauen
kommt nicht in Frage, weder fiir die Eltern
noch flr die Lehrperson.

Das hast du bereits erlebt?

In dem Fall, in dem ich involviert war,
kamen die Jugendlichen sehr friih auf mich
zu und baten um Vermittlung.

Die Kinder in deiner Klasse sind alle
in der Pubertat. Schwierig?

Eher nicht. Ich pflege einen offenen
Umgang mit den Jugendlichen und thema-
tisiere natirlich Inhalte, die sie auch inte-
ressieren, besonders in der Pubertat! In
diesen Stunden kommen durchaus die The-
men Rauchen, Alkohol, Drogen und Sex
zur Sprache.

Wie bereitest du solche Themen auf?
Mein Ziel ist es, diese Themen mdglichst
lebensnah aufzugreifen und mit meinen
Schiilerinnen und Schiilern einen Diskurs
zu fithren. Es ist mir wichtig, dass auch sie
ihren Teil um Unterricht beitragen, mit Fra-
gen, Erfahrungen und anderem mehr.

Gibt es entsprechendes schulisches
Material?

Mittlerweile gibt es gutes Unterrichtsma-
terial, das diese Art des Vermittelns unter-
stitzt. Um einen méglichst authentischen
Einstieg zu haben, schauen wir manch-
mal auch einen aktuellen Film oder ich
lade eine Fachperson in die Klasse ein. Das
standardisierte Material kann man wun-
derbar mit selbst gesetzten Schwerpunk-
ten ergdnzen. Fundament ist wohl auch,
dass ich sachlich (ber vieles reden kann
und eine offene Person bin.

Was hast du in der Ausbildung zur
Lehrperson mitbekommen, was ist
dein personlicher Anteil darin?

Der theoretische Teil war flir mich weniger
spannend, mir gefiel und gefallt der prakti-
sche Anteil meines Berufes viel besser, das
Vorbereiten, das Machen! Natirlich spielt
— wie bei jedem Beruf — die Persénlichkeit
eine grosse Rolle.

Gibt es auch ein Fach, das du als Leh-
rerin nicht besonders schatzt?

Also, wer es noch nicht gemerkt hat:
Lebenskunde ist schon mein Lieblingsfach.
Man kann hier den jungen Menschen viel
Wichtiges mit auf den Weg geben. Aber
etwas, das ich gar nicht mag.... hm...
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nein, da kommt mir jetzt nichts in den
Sinn (lacht).

Was macht eine gute Lehrerin aus?
Fir mich war und ist es ein Herzens-
entscheid. Nur wenn man etwas richtig
gerne macht, kann man auch gut darin
sein.

Du bist in Steinhausen aufgewach-
sen. Hat dich noch nie das Fernweh
gepackt?

Bei mir ist es so, dass ich eine wunderbare
Kindheit hier verbringen konnte. Ich bin als
alteste von drei Schwestern im Hasenberg-
Quartier aufgewachsen und habe viele,
sehr viele schéne Erinnerungen an meine
frihen Jahre. Deshalb wohne ich wohl
immer noch hier, mir gefallts!

Erinnerungen an etwas ganz Beson-
deres?

Seit friher Kindheit reite ich. Auf dem
Freudenberg-Hof der Familie Jans war frii-
her der Pferdestall von Ursi und Koni Rusch
untergebracht. Ihr Pony Nera war mein ers-
tes Pflegepferd und ich war in jeder freien
Minute dort. Vor 20 Jahren waren die Kin-
der noch nicht so behiitet und beschitzt,
wir hatten viele Freiheiten und haben wohl
auch deshalb sehr viel erlebt.

Ist dieser Pferde-Virus vererbt?

Das konnte durchaus sein (lacht). Meine
Grosseltern haben frither Pferde geziich-
tet, vielleicht haben sie dieses Virus mir
und meinen Schwestern Svenja und Lean-
dra vererbt. Auch sie beide leben immer
noch in Steinhausen.

lhr reitet alle drei?
Ja, wir besitzen gemeinsam zwei Pferde.

Wie muss man sich das vorstellen?
Meine Schwester Svenja hat sich mit
dem gesparten Lehrlingslohn unser erstes
gemeinsames Pferd Vajita gekauft. Mein
Pferd habe ich selber geziichtet. Ich hatte
eine Stute mit einem speziellen Charak-
ter und entschloss eines Tages, mit ihr als
Mutter ein Fohlen zu haben.

Und dann gingst du auf die Suche
nach einem passenden Hengst?
Genau! Den ich dann gllcklicherweise
auch fand. Bald war meine Stute trach-
tig und vor fiinf Jahren kam mein heutiges
Pferd Cassina zur Welt.

Und Cassina wurde von dir ausge-
bildet?

Zum allergréssten Teil, ja. Nattrlich wurde
sie auch von einem Profi trainiert. Heute
nimmt sie regelmassig an Springturnie-
ren teil. Sie hat sich toll entwickelt und es
macht mir sehr viel Freude, sie auszubilden
und mit ihr zusammen zu sein.

Was bedeutet die Pferdehaltung fiir
deinen Alltag?

Ein Pferd muss mdglichst taglich bewegt
werden. Cassina lebt in einem Stall in Auw,
das heisst, dass ich nach der Arbeit zu ihr
fahre, sie fur das Training oder den Ausritt
parat mache, wir dann etwa eine Stunde
unterwegs sind... danach wird sie geputzt
und geht zuriick in ihre Box.

Von wie viel Zeit redest du da?

So drei Stunden pro Tag sind das schon,
wenn ich nur Cassina bewege. Manch-
mal helfe ich auch bei meinen Schwestern
aus oder bewege Pferde im Stall in Auw,
je nachdem wo Not an der Frau ist (lacht).

Hast du dabei auch noch Zeit fiir eine
Beziehung?

Ja, das ist so. Mein Freund ist sehr tole-
rant und hat eigene Hobbies — gliickli-
cherweise!

Was machst du in zehn Jahren?
So weit im voraus zu planen ist nicht meine
Art. Mir gefdllt mein Leben, so wie es ist.

Keine lockenden fremden Welten?

Es ist nicht so, dass ich noch nie lédnger
weg war. Aber mir bedeutet mein sozia-
les Umfeld viel, ich brauche ein Nest. Des-
halb habe ich vor, hier zu bleiben. Meinen
Arbeitsort auswarts habe ich sehr bewusst
gewahlt, damit ich eben doch auch etwas
andere Luft schnuppern kann.

Wer soll unsere nachste Interview-
partnerin sein?

Ich schlage Dagmar Jans vor. Mit ihr war
ich als Médchen stundenlang unterwegs.
Allerdings haben wir unterschiedliche
Berufe gewdhlt und haben uns etwas aus
den Augen verloren. Kiirzlich traf ich sie
allerdings joggend im Wald, und es inter-
essiert mich sehr, was sie in der Zwischen-
zeit erlebt hat und was sie heute macht.

Vielen Dank.
Wir werden sie gerne anfragen. RB



FGS Frauengemeinschaft

Programm November

Fingerringe aus Silberbesteck formen

FGS FRAUENGEMEINSCHAFT
In diesem handwerklichen Kurs stellen Sie STEINHALISEN
an einem Abend drei bis vier Ringe her.
Unter fachkundiger Leitung formen Sie E 'HE
aus Silberbesteck (Gabel, Kaffeeloffel oder .
Mokkaldffel) Ihre personlichen Ringe. Sie E
kénnen auch Ihr eigenes Silberbesteck
verarbeiten. E L

Daten: Freitag, 18.11.2016

Zeit: 18.00 — 22.00 Uhr

Ort: Werkstatt LBBZ,
Schluechthof Cham

Leitung: Albert Villiger

Kosten: Mitglieder Fr. 60.—
Nichtmitglieder Fr. 70.—
plus Materialkosten von
ca. Fr. 5.— bis Fr. 15.—

Anmeldung bis 1.11.2016 an Edith Seger
Niederhauser, Tel. 041 740 18 85

ttag

rennachm

o
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Advent, Advent...

Okumenischer Familiengottesdienst

Bezirk Stz

Rivche mit Zukunft

Reformierte Kirche
Kanton Zug

Kirche mit Zukunft

=

Okumenischer Familiengottes-
dienst zum Geburtstag des Chile-
matt mit Pfarrer Hubertus Kuhns und
Ruedi Odermatt, Pfarreileiter, in der
Kirche Don Bosco. Es singt der Ein-
steiger- und Kinderchor der Musik-
schule Steinhausen.

Freitag, 2. Dezember, ab 15.00 Uhr

Weihnachtsmarktstand der
reformierten Kirche

Wir freuen uns, auch in diesem Jahr wieder
mit einer kleinen «Weihnachtsoase» am
Weihnachtsmarkt vom 2. Dezember dabei
zu sein. Wir bieten Zeit fir Gesprache, Auf-
warmen bei einem heissen Getrank oder
einen Moment zum Innehalten im Trubel.
Wir wirden uns freuen, maéglichst viele
bekannte, aber auch noch unbekannte
Gesichter begriissen zu dirfen.

Samstag, 17. Dezember, 9.30 bis
15.15 Uhr mit anschliessendem
Apéro und um 16.00 Uhr Familien-
gottesdienst

Wir singen, backen, basteln und erleben
vieles gemeinsam. Zum Apéro und Fami-
liengottesdienst sind unsere Freundinnen/
Freunde und Familien herzlich eingeladen.

Eine personliche Einladung werden wir im
November an alle Kinder zwischen drei
und zehn Jahren verschicken.

| hagedorn & partner gmbh

l parkett | bodenbelage
i

=

postfach 245 2 steinhausen | mobile 079 745 23 05 | fax 041 544 2146 | www.hagedorn=gmbh.ch | e-malil info@hagedorn-gmbh.ch

legen | kleben | schleifen | versiegeln | wachsen | 6len | polieren
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Kreuzwortrdtsel zur 309. Ausgabe

1 ¥
&

------------i--ﬁ-;

=
Waagrecht Senkrecht Gewinnen Sie einen von zwei Geschenk-
4. Unser Rezept 1. Senioren feiern im Kerzenlicht Gutscheinen im Wert von CHF 20.—.
5. Adventskonzert der Kirchenchore 2. Hilft Ihnen Entschlacken Ratsel losen, vorbeibringen in die Urs-
8. Ein neues Schlafzimmer gibts bei 3. Leuchtet am 3. November durch Drogerie oder einsenden an Steinhau-
9. Kommt am 26. November auf den Steinhausen ser Aspekte, Postfach 327, 6312 Stein-
Dorfplatz 6. Nominierter Titel des Buchpreises hausen.
10. Rolf Gerber prisentiert und erzdhlt 2016 Einsendeschluss: 10. November 2016.
am 7. Sichtbare Kommunikation
11. Irma Dubach und Carolin Sigrist 8. Gibt Auskunft iiber Hiipfen,
eréffnen eine Klettern, Rutschen
Gewonnen!
o Das Kreuzwortratsel in der 308. Aus-
rhei\m'\tte\spez‘a“ﬂ gabe wurde von vielen Leserinnen
Ihr Natu und Lesern gel6st und abgegeben.

Unter den richtigen Einsendungen

9 @ zog die Gllcksfee Mili die Talons von:
URSDROGERIE | - Gertiandermatt

Blickensdorferstr. 4 6312 Steinhausen ° i
Tel. 041 741 16 36 www.ursdrogerie.ch Pia Schuler

Sie gewinnen je einen Einkaufsgut-

schein der UrsDrogerie im Wert von
Vorname /Name 20.—. Wir gratulieren den beiden

herzlich. Die Gutscheine kénnen in
Strasse /Nummer der UrsDrogerie abgeholt werden.
PLZ /Ort
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Gaumenfreuden und Ohrenschmaus

12er Chorli Lozdrmerland und Jodlerklub Bérgblueme Steinhausen

Im Restaurant Schnitz und Gwunder, an
der Zugerstrasse 1 in Steinhausen am
Samstag, 12. November 2016, um
18.00 Uhr

Kosten pro Person Fr. 58.— fiir Konzert und
Essen.

Anmeldung vom 10. Oktober bis 5. Novem-
ber jeweils von Montag bis Freitag von
18.00 bis 20.00 Uhr bei Moritz Gisler (Tel.
079 687 08 39).

Leitung: Walter Amrein

“Chorli

Lozo‘frwew/ana/

JODLERKLUB

BARGBLUEME

Leitung: Josef Wiiest

) . -
b (‘]] (’] ] " ( () Fusspflege und mehr _ _ - £ ?l\E Fa\\
terne -
+ Fusspflege /Pédicure 2 das U Sanierungen
. FE:%:SSde: e (\\) Neubauten und
* Handpflege / Manicure P Hysact e

* Electrolyse-Fussbad Q
* Entschlackung nach Body Reset (

‘ Spezialbau AG

Isolationen » Abdichtungen « Innenausbau - Renovationen

Rita Meier
Dipl. Fusspflegerin und mehr...
Rigistrasse 10, 6312 Steinhausen

Tel. 041 780 40 20 . .
www.fuss-balance.ch SW Spezialbau AG - Parkstrasse 2 - 6312 Steinhausen

Telefon 0417417181 . Fax 041741 64 81

Mitglied des Schweizer Fusspflegeverbandes
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Adventskonzert der Kirchenchore

Steinhausen und Baar mit Musik von Johann Hermann Schein 1586 bis 1630

Kurz nach 1600 liessen von Mit-
teldeutschland aus drei junge Musi-
ker einen neuen Frithling aufbre-
chen, den wir heute Friihbarock nen-
nen. Es waren die drei grossen «Sch»:
Heinrich Schiitz in Dresden, Samuel
Scheidt in Halle und Johann Hermann
Schein in Leipzig.

Geboren um 1585, hundert Jahre vor Bach,
brachten die drei Freunde den damals
modernen italienischen Kompositionsstil
nach Deutschland und wussten diesen zu
verbinden mit der deutschen Sprache und
Musiktradition.

Johann Hermann Schein war wie Johann
Sebastian Bach Thomaskantor in Leipzig.
Das heisst: Lehrer, Komponist, Organist
und Dirigent an der Schule, an der Thomas-
kirche und an der Nikolaikirche.

Schein war in seinem Leben auch mit
Krankheit und Tod konfrontiert. Trotzdem
ist sein Schaffen erstaunlich reichhaltig
und lebensfroh. Uberliefert sind etwa 100
weltliche und 350 geistliche Werke. Das
Adventskonzert der beiden Kirchenchére
von Steinhausen und Baar kann also aus
dem Vollen schopfen.

Flr das Adventskonzert wurden Texte aus
verschiedenen Jahrhunderten ausgewahlt:
adventliche Verheissungen des Prophe-
ten Jesaja, Psalmen, das Vaterunser, das

e

Kurzfilm-Soirée

in Zusammenarbeit mit
den 20. internationalen

(..

KURIF LM NAEHT

——, Pa "

Kurzfilmtagen Winterthur

25. November 2016

Ave-Maria aus dem Neuen Testament und
weihnachtliche Gesédnge wie zum Bei-
spiel Luthers Weihnachtslied «Vom Himmel
hoch, da komm ich her».

Die Musik von Johann Hermann Schein
wird heute nur selten aufgefihrt. Sie stellt
an die Interpreten besondere Anforderun-
gen. Mit den Gesangssolisten vom «Kam-
merton-Quartett» und dem Instrumenta-
lensemble «il desiderio» konnten ausge-
wiesene Spezialisten verpflichtet werden.
Die Kirchenchére Baar und Steinhausen,

In Zusammenarbeit mit den Intemationalen
Kurzfilmtagen Winterthur, dem bedeutends-
ten Kurzfilmfestival der Schweiz, zeigt Kultur
Steinhausen drei einzigartig zusammenge-
stellte Filmprogramme der letztjahrigen Kurz-
filmproduktion.

SWISS SHORTS - Neues Helvetisches
Kino

BACK TO THE PAST = 20 Jahre Interna-
tionale Kurzfilmtage

HAPPY AGING - Wiinsche und Sehnsiich-
te im Alter

.Frailag 25. November 2016, 19:30 Uhr
Zents Chill t, Steint

Eintritt Fr. 15.00 (Jugendliche in Ausbildung Fr.
10.00)

Ticketreservation bei: Gemeindebibliothek
Steinhausen, 041 748 11 11 oder online unter:
www.kultursteinhausen.ch

f)s’iﬁfﬁ‘/’;‘;usm

die seit Uber 40 Jahren gemeinsam sin-
gen, sind mit Freude am Proben und laden
Sie ganz herzlich ein, diese Freude mit uns
zu teilen.

Fiir den Kirchenchor Steinhausen
Josef Gruter

Samstag, 10. Dezember, 19.30 Uhr,
Kirche Don Bosco, Steinhausen
Sonntag, 11. Dezember, 17.00 Uhr,
Kiche St. Martin, Baar

FUR ALLE DRUCKSACHEN,

wie Prospekte Briefschaften, Flyer,
nd vieles mehr, ist bei uns

atung selbstverstandlich.

DRUCKERE!

ENNETSEE
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11.11.2016: Fasnachts-Erdffnung

mit einem Knall um 11.11 Uhr und einem Apéro bei der Grindehiitte

Die Fasnachtsgesellschaft Stein-
hausen ladt die ganze Bevélkerung
zur Fasi-Eroffnung ein.

-am 11.11. um 11.11 Uhr beim traditio-
nellen Apéro bei der Grindehiitte (Esch-
feldstrasse).

-am 11.11. ab 19.00 Uhr im Schnitz und
Gwunder mit Wettbewerb und Bekannt-
gabe des neuen Fasnachtsoberhauptes
um 22.00 Uhr — es wird ein Krimi.

Vereine

Flr Unterhaltung ist gesorgt. Wir vom Vor-
stand der Fasnachtsgesellschaft Steinhau-
sen freuen uns auf lhren Besuch.

Gonnen Sie sich einen
Entgiftungswickel
oder eine
Lymphemassage

4 S Manuela Kalbitzer
gibt Innen gerne Auskunft

, 4 . 1dant
Kichenumbau Info-Abend, jetzt anmelden! 078 745 29 22

Sie erhalten in kurzer Zeit und unverbindlich, interessante und wertvolle Tipps
Uber Ablauf, Gestaltung und Kosten eines Kiichenumbaus.

: jalist
Mittwoch, 23. Nov. 2016 oder 25. Jan. 2017 von 18:30-21:00 Uhr Naturhei\mlﬂe\s’pel
inkl. Schlussapéro in der Ausstellung von Kilian Kichen. \hr
Anmeldung bitte telefonisch oder online. %
Wir freuen uns auf Sie. o

Kilian Kichen

Kilian Kichen | Hinterbergstr. 9, Cham = 1= URS D Roc E Rl E
04] 747 40 50 | www‘kilionkuechen.ch sympoihisch & Zuver|('jssig Blickensdorferstr. 4 6312 Steinhausen

Tel. 041 741 16 36 www.ursdrogerie.ch
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/\ DW Damenturnverein
Steinhausen

Turn-Info

Gymnastik: An der SM regnet es Auszeichnungen

An der Schweizer Meisterschaft
«Gymnastik Einzel und zu zweit»
in Minchwilen vom 24. und

25. September 2016 erturnten
die Madchen des DTV Stein-
hausen Spitzenresultate. In der
Kategorie B3 «Jugend ohne
Handgerat Einzel» waren fiinf
Méadchen am Start und erkdmpf-
ten vier Auszeichnungen. Agu-
stina Guerenstein erreichte im
Finale sogar den fiinften Platz.
Somit war der DTV an diesem
Anlass in der Kategorie B3 das
zweitbeste Team der Schweiz,
nach den starken Tessinerinnen.
Wir gratulieren!

Weitere Auszeichnungsplatze:

' = 7. Milly Bevan (9.50)
Milly Bevan, Lia Katz, Agustina Guerenstein 13. Chloé Hummel (9.39)

und Chloé Hummel (v. l. n.r.) diirfen mitihren 14. Lia Katz (9.38)
Leistungen mehr als zufrieden sein.

FOTO/TEXT: HELENE PENDL

www.dtv-steinhausen.ch

Jugendturn-Event b
Die Steinhauser Jugend bewegt sich! uiomm ~\ prY oo

Sonntag, 20. November 2016
Dreifachturnhalle Sunnegrund - 9.30 bis 16.00 Uhr

« Spiel- und Spass-Parcours fiir alle Kinder
- Klettern an der Kletterwand
-ODarbietungen der verschiedenen Riegen
« Verpflegungsstand

www.dtv-steinhausen.ch
www.tvsteinhausen.ch
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Hagenbutten-Konfitiire

Ein Glas voll Sonne

Die Hagenbutte, auch Hundsro-
se genannt, tragt viele orange-rote
Friichte, die reichlich Vitamin C, Ami-
nosauren, Gerbstoffe, Antioxidantien
und Mineralstoffe enthalten. Diese
positiven Inhaltsstoffe bereiten uns
ideal auf den Winter vor.

ZUBEREITUNG, CA. 3 STUNDEN +

EINKOCHEN, CA. 30 MINUTEN

e Hagenbutten waschen.

e Friichte von den Stielen und Enden tren-
nen, halbieren und Kerne herausldsen.

e Die gerlisteten Frlichte in einen hohen
Topf geben und mit 5 dl Wasser auf mitt-
lerer Stufe fiir ca. 20 Minuten dinsten.

e In der Zwischenzeit die Einmachglaser
heiss ausspllen und trocknen.

e Rohrzucker und restliches Wasser dazu-
geben und gut untereinander mischen,
nochmals etwas weiter kdcheln lassen.

e Die nun weichen Friichte mit dem Stab-
mixer zu einer feinen Masse plrieren
und in die vorbereiteten Glaser fillen,
verschliessen und fiir ca. zwei Minuten
auf den Kopf stellen fiir das Vakuum.

o Die gefiillten Glaser sind ca. fiir ein Jahr
im Keller haltbar.

| -

Biodynamische Kinesiologie

Verena Jans
Dipl. Kérpertherapeutin SIB/IKZ/EMR

Herzlich willkommen
in der neuen Praxis
Neudorfstrasse 2, Steinhausen

Kassen anerkannt. Telefon 041 741 19 92
www. biodynamische-kinesiclogie.ch

30 Aspekte November 2016

MWenn ich mal

«Einige der Zutaten sind in der
UrsDrogerie erhaltlich.»

A. Riiegg AG | Bahnhofstrasse 38
M DACH
6312 Steinhausen

RUEGG Fon Babycenter 041 741 16 20

Fon Radcenter 041 741 16 41
www.ruegg-steinhausen.ch

gross bin...

2-Radcenter und Babycenter



Schwingen Sie mit uns das Tanzbein

und lassen Sie die Seele baumeln!

Herzlich willk
tanzfest IR0

I'VV\ I(@ V. Z@Vt( I'Cl/\t Live-Musik mit Alfons Sutter

Freitag 4. November 2016
19:00 - 22:00 Uhr
Zentrum Chilematt

' Eintritt
Fr. 10.00 / Person (Mitglied)
Fr. 12.00 / Person (Nichtmitglied)
STE , N HAU S E N Auskunft 041 741 19 67
info@senioren-steinhausen.ch

Neu: Im Zentrum Chilematt.
Auch Nichttdnzerinnen und -ténzer sind herzlich willkommen.

Victor Scherer
p - ‘ Sanitartechnik

Markus Langsm

> rolf 4 m hausler o wsmes

a0 W
T
“ Sanitarapparate Armaturen

Boilerentkalkungen V-Zug Gerdte

Maler Rolf Hausler GmbH | Neudorfweg 7 | 6312 Steinhausen

Sanitdr-Reparaturen Badumbauten

Telefon/Fax 041 740 30 10 | Mobile 076 323 65 92 | rolfhaeusler@bluewin.ch
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Rébeliechtliumzug

Donnerstag, 3. November 2016

Ab 13.00 Uhr gibt Tel. 1600 (Regio-
Info) unter der Rubrik «Offentliche
Anldsse, Kultur und Ausstellungen»
Auskunft Uber die gewahlte Variante.
Nach dem Umzug diirfen Sie sich
gerne an unseren Standen verpflegen.

Veranstalter:
Jungwacht Steinhausen

Auskunft:
Rabenverkauf: Schlechtwetterprogramm: Jakob Behler,
Montag, 31. Oktober 2016, 18.25 Uhr Besammlung auf dem Dorfplatz  jakob.behler@googlemail.com
13.30 bis 16.00 Uhr 18.30 Uhr Abmarsch des kurzen Umzugs
Schulhaus Sunnegrund 5 Dorfplatz — Bushaltestelle Zentrum — Poli-
zeiposten — Kirchmattstrasse — Senioren-
Schonwetterprogramm: zentrum — Dorfplatz.

18.15 Uhr Besammlung beim roten Platz,
Schulhaus Feldheim

18.30 Uhr Abmarsch des Umzugs

Schule Feldheim — Schulhausstrasse —
Eichholzstrasse — Hochwachtstrasse —
Blickensdorferstrasse — Dorf-Kreisel —
Bahnhofstrasse — Dorfplatz.

Ihr Elektriker fir Haus und Gewerbe

VORANZEIGE

JAHRGANG 1956

P
! SAMSTAG, 29. APRIL 2017
Vom Verlegen der Leitungen bis zur
Installation der Beleuchtung, von der TERMIN \/”ORMERKEN’ ES LOHNT SICH!
Steckdose bis zum innovativen NAHERE INFOS FOLGEN
Energieverteilsystem kénnen Sie sich
auf uns verlassen.
Mit viel Erfahrung im technischen Innenausbau

Gebaudeunterhalt von:

I I Umbauten
m Wohnbauten "
B Gewerbe / Dienstleistung / Gastro HUWYLER Mobel

B Landwirtschaft Reparaturen

I
Fachmannisch und termingerecht 7 /I SChrelnere

Tea‘TEEK!HUKE Neudorfstrasse 4, CH-6312 Steinhausen
R Telefon 041 748 20 20, Telefax 041 748 20 25

eTeam plus AG, M. Hausheer + P. Frei

6312 Steinhausen | 8934 Knonau info@schreinerei-huwyler.ch
Tel. 041 747 24 24 | www.eteamplus.ch www.schreinerei-huwyler.ch
grafik-ideeal.ch
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Digital Smile Design (DSD)

zeigt vor der Behandlung, wie das Lécheln nachher aussieht

Der DSD-Spezialist Anton Boyadzhiev

Das Digital Smile Design ist eine
innovative Methode, in dem die Pati-
entin, der Patient vor der Behand-
lung sehen kann, wie die neue Zahn-
form- und Stellung aussieht. Dabei
arbeiten wir nach dem Konzept Digi-
tal Smile Design (DSD) des brasilia-
nischen Zahnarztes Christian Coach-
man, der eine bahnbrechende Inno-
vation der asthetischen Zahnmedizin
entwickelt hat.

Mit DSD bieten wir unseren Patien-
tinnen und Patienten die mdglichen
Behandlungsalternativen und planen
diese Behandlung digital am Bildschirm.
Anhand von Fotos wird am Computer der
Vorschlag erarbeitet, in dem die Patien-
tinnen und Patienten direkten Einfluss
auf Form, Farbe und Gestaltung nehmen
konnen.

Das Ganze funktioniert wie in einem
Fotostudio. Es werden zahlreiche Auf-
nahmen von den Interessierten und ihren
Lacheln gemacht, die notwendig sind, um
das gewdiinschte Ergebnis auf dem Bild-
schirm sichtbar zu machen. Dabei wer-
den dem Zahnarzt und seinem Zahntech-
niker alle relevanten Informationen fiir
die Realisierung geliefert. Nach zahlrei-
chen Fotos und zwei Videos werden alle
notwendigen Informationen gesammelt,
um die Analyse der anatomisch wichti-
gen Strukturen, Gesichts- und Zahnpro-
portionen einzuleiten. Bei der Einprobe
vom Wax-Up (Abdriicke vom Ober- und

4 I

©
o
O
3
v
o

Unterkiefer) werden Fotos und Videos
gemacht, damit die Patientin, der Pati-
ent selber auch sehen kann, wie sein, ihr
neues Lacheln wirkt.

Sie winschen sich ein bezauberndes
Lacheln? Unser Spezialist Anton Boyadz-
hiev zeigt lhnen gerne in einem indivi-
duellen Gesprach verschiedene Mdglich-
keiten.

DENTAL CLUB

STEINHAUSEN

Zahnarzt-Praxis
Dental Club
Bahnhofstrasse 26
6312 Steinhausen
Tel. 041 740 37 37
www.dental-club.ch

scharer beck

Bad + Kiche + Wohnen

Herbst-Event-Tage

| -— vom 27.10 - 05.11.16

Besuchen Sie uns!
Es erwarten Sie tolle
Angebote.

BadeWelten QO

Scharer + Beck AG
Industriestrasse 55
6312 Steinhausen
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Wander- und Velotouren im November

Aktivitdten und Schlusshdck

08. November Schlusswanderung mit Schlusshéck

Besammlung: 13.25 Uhr auf dem Dorfplatz Abmarsch: 13.30 Uhr

Wanderroute: In der néheren Umgebung Marschzeit: Ca. 1% bis 2 Std. je nach Wetter
Hohendifferenz: ~ Minimal Ankunft: ca. 15.30 Uhr

Wanderleitung: Peter Waldvogel 041-740 06 71

08. November Schlussvelotour mit Schlusshock

Besammlung/Start: 13.25 Uhr / 13.30 Uhr Veloroute: In der ndheren Umgebung

Fahrzeit:
Ankunft:
Bemerkung:

ca. 15.30 Uhr

Fiir beide Schlusstouren:

Ca. 1% bis 2 Std. je nach Wetter

Hohendifferenz:
Tourenleitung:

Velohelm empfohlen! Es wird in 2 Gruppen gefahren.

Minimal
Hansruedi Marti Tel.: 041 74117 32/ 079 693 67 38

Ca. 15.30 Uhr Schlusshock im Zentrum Chilematt mit Riickblick auf das vergangene Wander- und Velotourenjahr und Ausblick in die
neue Wander- und Velotourensaison. Anschliessend Kasebuffet, Kostenbeitrag Fr.12.—.
Anmeldung bis Sonntag, 6. November 18.00 Uhr bei Beatrice Spérri, Tel.: 041 741 23 32

SEN%REN
STEINHAUSEN

ZugerbergTrail
Dem Zugersee entgegen

Angesagt ist eine Tour auf den
Zugerberg mit Dessert: der Zuger-
bergTrail. Der Trail wurde von der
Korporation Zug und dem Verein IG
Mountainbike Zug gebaut und am
14. Mai 2016 feierlich erdéffnet.

Der Lorze folgend durch das Lorzento-
bel zum Schmittli, wird beim Brunnen der
erste kurze Halt gemacht. Richtung Brun-
egg geht's weiter bis zum Schitzenhaus
Unterdgeri, von dort (iber den Nollen zum
Buschenkappeli.

Unser Tourenleiter Thuri Dahinden hat
einen Bikeweg (ber den Friihberg ausge-
macht mit herrlicher Sicht auf den Linden-
berg und den Zugersee. Bereits kommt ein
erster Downhill-Trail zum Einfahren. Von
der Hochebene Hintergeissboden geht's
hinunter zur Horbachstrasse. Und schon
sind wir bei der Station Zugerberg ange-
kommen.

Jetzt heisst es, das Bike umstellen. Die Luft
in den Pneus wird etwas reduziert, damit

die Rader mehr Grip auf den Boden brin-
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gen und der Sattel heruntergelassen, um
einem ungewollten Uberschlag vorzubeu-
gen. Thuri erkldrt uns die letzten Details
und empfiehlt ein mutiges, aber nicht
aggressives Fahren.

Der Einstieg ist gegliickt. Die ersten Steil-
wandkurven gemeistert, mit Schwung Gber
die ersten Hipfer gefahren. Das erste Drit-
tel bis zum To6rchen ist noch einigermassen
harmlos, also ohne Herzklopfen gut zu fah-
ren. Jetzt folgt eine Steilwandkurve der
ndchsten, es geht in den Wald. Die Sicht
wird weniger. Die ersten Aushauten kom-
men in Form von Bretterverschldgen, auf
denen man bis hoch hinauf ansetzen kann,
sofern man mehr Tempo méchte. Die Steil-
passage kommt unweigerlich in Form einer
eingebauten Steilwand auf einem Holzrost.
Nach ein paar weiteren Kurven unterque-
ren wir die Zugerbergstrasse in einem kur-
zen Tunnel und schon geht's weiter steil
bergab. Das Schlussbouquet folgt — ein
paar sehr steile Bégen sind eingebaut, bis
wir endlich die Strasse zur Talstation der
Zugerbergbahn erreichen.

Ein zweiter Versuch wdre mdglich, aber wir
sind so geschafft, dass wir dies verschie-
ben und unseren Heimweg nach Steinhau-
sen antreten.

Peter Gantenbein

VELOCLUB
STEINHAUSEN

Der ZugerbergTrail bietet auf 2,1 km Ldnge
eine Hohendifferenz von 340 m und ein
Gefille im Durchschnitt von 16%



Spielgruppe Steinhausen

Riickblick auf die ersten Wochen

Die Spielgruppe Steinhausen
offnete am 29. August wieder ihre
Tiiren. Mit viel Tatendrang und Freu-
de beschaftigen sich die Kinder mit
Basteln, Malen, Spielen, Singen und
vielem mehr.

Es werden Geschichten erzahlt. Es wird
gelacht, gehlpft und gebacken. Den Auf-

schreinerei
schrankdesign
laminatbtden

showroom

6312 steinhausen
allmendstrasse 3a
fon 041 743 10 70
fax 041743 1071

s.t@gebr-huwiler.ch
www.gebr-huwiler.ch

6312 Steinhausen
Telefon 041740 26 14

Peter Schwendeler GmbH

Sanitar — Heizung — Zentralstaubsauger

enthalt in der Natur und im Wald nutzen
die Kinder fir spannende Entdeckungen
und kleine Abenteuer.

Es ist immer wieder eine Freude, in die
leuchtenden Kinderaugen zu blicken! Wir
geniessen und entdecken zusammen die
Natur, die Kleinen haben viel Bewegung
und kénnen ihrer Fantasie freien Lauf las-

gebriider

huwiler

Offnungszeiten showroom
Freitag

Samstag
oder nach tel. Vereinbarung

13.30 - 17.30 Uhr
10.00 - 13.00 Uhr

* Reparaturservice
* Boilerentkalkungen
» Badzimmerumbauten

 Austausch-Service fir
V-Zug Geréte

sen. Wir freuen uns noch auf viele span-
nende lustige und bereichernde Stunden
mit allen Kindern!

Team der Spielgruppe Steinhausen

Elektro Kiing AG

Fachgeschéaft fur
Elektroanlagen und
Telekommunikation

Hinterbergstrasse 56
6312 Steinhausen
Tel. 041 748 30 22
info©elektrokueng.ch
www.elektrokueng.ch
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Lassen Sie sich von unserem Angebot inspirieren.

CAS A MLL UNR FINEM DACH |
1 Ba]']'onB 0X 2- nad.EﬂEEmG, e @ SChé-aJ:tgsIgE 0

6312 STEINHAUSEN

KUMZTHANDWERK

5S BAUM&?

BLUMETWERKSTATT e € -
STEMHALSEN Giste I

SEir 1eet 3
5
T

he mmcﬂmw.o'uwmm

‘l ,Unsbaocslﬁ

Blickensdorferstr. 4 6312 Steinhausen
Tel. 041 741 16 36 www.ursdrogerie.ch

SwTssXBikes C'}__?Shuusq

Hand
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am Samstag 19. November 2016

08:00 - Brillen basteln fir Kinder & fur die Grossen
17:00 Horn- & Holzbrillen Ausstellung.

A. Ruegg AG 08:00 - Lassen Sie sich bei Kaffee und Kuchen

2 Rad- & Babycenter i ; g SR e -
W 16:00 von den Saisonneuheiten 2017 inspirieren.

L7 o) R AO‘ \!l- ‘ :
Gewerbe @

Geschenke finden im Kunzthandwerk &
von 12.00 -16.00 Uhr zeigen wir Ihnen, wie
Sie Ihre Geschenke schon verpacken kénnen.

Kunzthandwerk 09:00 -

Neudorfstrasse 2 17:00

Blumenwerkstatt 09:00 - Aqyentsausstellung in der Blumenwerkstatt.
Bahnhofstrasse 55 17:00
PASA rova 09:00 - Bringen sie Grundriss & Fotos mit & wir

Raumgestaltung 17:00 geben kostenlos Tipps zum verschénern lhrer |
Zugerstrasse 16 .

a":’issz(f Bri\kesh"ft 09:00 - Bella Italia, Vespas malen mit Pizzaschmaus
Bahnhofstassa 67 16:00  fiir Kinder und Vespas testen fiir die Grossen.

Weihnachtsbaumhanger basteln fiir Kinder
& Silhouette Schneideplotter Vorfihrung
flr die Grossen.

- schuwies.ch 09:00 -
Bastelshop
Neudorfstrasse 1 17:00

j 08:00 Raten Sie das Alter des ausgestellten,
SHEshups 100 Dausgemachten Sbrinz. Liegen Sie richtig,
; gibt's ein Sackli Mockli davon.

" Ballon Box AG 08:00 - Gewinne bei unserem Ballonwettflug einen
* Knonauerstrasse 3 16:00 Gutschein fir unseren Online-Shop.

= ' _ Edelweisstag in der UrsDrogerie. '
- ErrszogeTe ' 08:00 " Fiillen Sie bei uns eine Gratis-Edelweiss- 1%
' chensdorterstrasse s 16100 Handcreme selber ab & beschriften Sie diese.

Nussbaumer 06:00 -

Backerei-Konditorei Der Movembar ist los!
Zugerstrasse 3 16:00

Aspekte November 2016 37



Vereine

Wanderferien der Senioren in Adelboden

Riickblick vom 10. September bis 17. September

Die Wanderferien verbrachten die
Steinhauser Seniorinnen und Senio-
ren in Adelboden.

35 Wanderfreudige trafen sich am Sams-
tagmorgen beim Parkplatz Hochwacht-
strasse, wo Sie den Car bestiegen und
iber den Briinig nach Brienz fuhren. Dort
gab es einen Kaffeehalt. Anschliessend
ging die Fahrt weiter nach Adelboden,
das wir bei schénstem Wetter erreichten.
Nach einem guten Mittagessen konnten
im Hotel die Zimmer bezogen werden.
Nach einem freien Nachmittag wurden
wir vom Hotel mit einem Apéro begriisst
und anschliessend mit einem reichhalti-
gen Buffet verwohnt.

Dieses Jahr konnten dank dem schénen
Wetter alle geplanten Touren durchge-
fuhrt werden. Ziele der diversen Wan-
derungen waren die Engstligenalp mit
dem imposanten Wasserfall. Auf Sille-
renbiihl war ein riesiger Kletterturm mit
Aussichtsterrasse vorhanden. Von dort
erreichte man auf dem Blumenweg Hah-
nenmoos mit Blick in die Lenk. Auf
dem Chuenisbergli konnte man den Blick
vom Starthaus hinunter nach Adelboden
geniessen. Die Wanderung nach Scherm-
tannen zeigte uns, welche Gewalt ein
Unwetter in den Bergen haben kann und
so riesige Gerdllfelder hinterldsst. Eine
Abwechslung brachte die Fahrt nach Kan-
dersteg. Im Gebiet Oeschinensee konnten
fur alle ideale und eindrucksvolle Wan-
derrouten abgelaufen werden. Ein sel-
tenes Erlebnis bot die Cholerenschlucht,
die Uber 120 Treppenstufen durchstiegen
werden musste.

Ob steil, b flach -

Nach den taglichen Wanderungen konn-
te man sich im schénen Adelboden umse-
hen und einen Kaffee trinken. Auch eine
Fahrt auf die Tschentenalp lohnte sich,
um dort die Aussicht und einen Apéro
zu geniessen. Am Freitagabend hatten
wir nach dem Nachtessen einen gemiitli-
chen Schlussabend in der Bar. Die Kapelle
Werner Brligger spielte zur Unterhaltung.
Die Musik lockte zu einem Tanz oder zum
Mitsingen auf. So ging eine schone Wan-

wir sind vom F
e

-
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Reiae

FLACHDACH SPENGLEREI

STEILDACH
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derwoche zu Ende, die allen sicher noch
lange in Erinnerung bleiben wird.

Die Heimfahrt flihrte uns bei regnerischem
Wetter nach Thun und (ber den Schal-
lenberg ins Entlebuch. Auf der Passho-
he machten wir einen Halt und genossen
dort noch ein feines Mittagessen mit Kaf-
fee und Dessert. Anschliessend fuhren wir
dann ohne Halt nach Steinhausen, wo sich
alle gllicklich und zufrieden Voneinander
verabschiedeten.

OHNSORG

Leo Ohnsorg AG, Riedstrasse 15
6330 Cham, Telefon 041 747 31 71
www.ohnsorg.ch, info@ohnsorg.ch

Projektumfang: .
il I ] \
Stelldachiund Spenglerarbeiten 7‘_“\'\\

FASSADE SOLARENERGIE



Immunfit

Liebe Kundin, lieber Kunde

Es wird wieder kiihl und der Himmel zeigt sich eher trist. Mit den kalten Tagen kehren auch
Erkdltungskrankheiten in den Alltag zuriick. Ein aktives und gesundes Immunsystem kann
Sie davor bewahren. Deshalb ist der November der Fitnessmonat fiir Ihr Immunsystem.

Selbstverteidigung

Der Korper kann sich gegen Eindringlinge wie
Viren, Bakterien und Pilze bestens verteidigen.
Gesunde Haut und Schleimhaute dienen als
natirliche Barriere und im Korperinnern leisten
verschiedene Immunzellen wichtige Abwehrarbeit.
Unterstitzen Sie die Selbstverteidigungslinien
Ihres Korpers, damit Sie den Winter von seiner
schonen Seite geniessen kénnen.

Winterdrink \hr Natul'\'\
Schissler Salze kénnen einen wertvollen Beitrag
zu einem gesunden und leistungsfahigen

eilmittelsP

ez'\a\‘\st

Immunsystem leisten. Die Kombination aus den
Schissler Salzen Nr. 3, 4, 10 und 21 unterstitzt
und starkt das Immunsystem, verbessert die
Funktion der Schleimhdute und kann auch bei URSDROGERIE

Erkaltungskrankheiten  zur  Aktivierung der Blickensdorferstr. 4 6312 Steinhausen

Selbstheilungskrafte eingesetzt werden.

—_—— L T N e

Teegenuss

Eine heisse Tasse Tee an kalten Tagen sorgt fir wohlige Warme und Entspannung.
Herboristeria Sanddorn Powertee kombiniert Vitamin-C-reichen Sanddorn mit
schmackhaften Friichten und Krautern zu einer gelungenen Teekomposition. Bei
Ihrem nachsten Einkauf im November 2016 schenken wir Ihnen eine Spezialgrosse
Herboristeria Sanddorn Powertee im Wert von Fr. 5.-.

Abgabe nur an Erwachsene im Monat November 2016. Pro Einkauf nur ein Bon einldsbar.
Glltig solange Vorrat.

Tel. 041 741 16 36 www.ursdrogerie.ch
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Veranstaltungskalender November 2016

Tag Datum Zeit Anlass Ort Veranstalter

Do 03.11. 18.30 Rabeliechtliumzug Start: Schulhaus Feldheim Jungwacht

Fr 04.11. 19.30 Gesellschaftsspieleabend in der Ludothek Ludothek Steinhausen Ludothek

Sa  05.11. 20.00 Lottomatch MGS Restaurant Schnitz und Gwunder Musikgesellschaft

Mi  09.11. 15.30 Hupfen, klettern, rutschen Dreifachturnhalle Sunnegrund, Halle 1 Club junger Eltern

Do 10.11. 18.15 Jungblrgerfeier Begegnungszentrum Chilematt Gemeinde

Do 10.11. 19.30 Orientierungsabend zum Ubertritt in Aula Feldheim 3 Schule Steinhausen
die Oberstufe

Fr - 11.11. 11.11  Fasnachtserdffnung Grindehtitte Fasnachtsgesellschaft

Mo 21.11. 19.30 Lesung mit Charles Lewinsky Bibliothek Bibliothek

Fr - 25.11. 20.00 2. Kurzfilm-Soirée Zentrum Chilematt kultur steinhausen

So 27.11. 10.00 Abstimmungen Rathaus Steinhausen Gemeinde Steinhausen

Mi 30.11. 14.00 Bibliozwerge Bibliothek Bibliothek

Planen Sie lhren Nachlass

zu Lebzeiten!
Zeit fur Erinnerungen

lhr Spezialist
fur Kase

uber 200 Sorten

Sbrinz aus eigener
Produktion

-_| _-‘ am steinhausen
ChaSh u us Kaseplatten
Kase ist unser Handwerk Fondue-
Mischungen
Was gehd azu? Raclettekase

Vereinbaren Sie ein k ses und unver-
bindliches Erstgesprach. h

lhre Angela‘ViIHggk .

079 294 32 40 oder av@lifefestival.ch

www.chaeshuus.ch
0417411231

«Wir bewegen uns
in Steinhausen —
mit Raiffeisen.»

RAIFFEISEN

Ly

Immobilienvermittlung i mmOW aY

ssssssss s
oS
on it 68V

»&401”
Unsere Spezialitaten
Zuger Kirschtorte
Baarer Rébetorte
Sidler Késekuchen
Nussbaumer Nussgipfel

Backstube | Bestellbiiro
6330 Cham | Tel. 041743 24 00
info@beck-nusshaumer.ch
www.beck-nusshaumer.ch

immoway | Adrian Jans GmbH | Blickensdorferstrasse 2
6312 Steinhausen | 041 560 71 70 | adrian.jans@immoway.ch
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